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校董專訪 聯繫中學天主教培聖中學蕭思銓校長

「明德至善 」以生命影響生命

本校小記者5C黃煒童及6B朱卓唯有幸於4月8日訪問聯繫中學天主教培聖中

學蕭思銓校長，蕭校長為他們介紹培聖中學的特色及教導他們如何裝備自己，以

迎接未來社會的挑戰。經驗豐富的蕭校長已從事教育工作27年，在漫長的教學日

子中，他最難忘的是看到學生的成長。他分享其中一位舊生因家庭巨變而缺課，

於是他與輔導老師家訪這位同學，並給予適切的支援 — 轉介家舍。蕭校長本已淡忘此事，但一次偶然的

機會之下，蕭校長重遇這位舊生，這位舊生不但主動與蕭校長相認，而且衷心感激當年蕭校長的幫忙。雖

然這位舊生當年遇上不幸，但她卻非常爭氣，現時擁有一份穩定的工作，能照顧自己，還懂得感恩，不斷

自強。

校長、老師們絕不放棄任何一位同學，同學也感激幫助他們的校長、老師。蕭校長的事例正正彰顯天

主教培聖中學以天主教五大核心價值實踐辦學理念，以及其校訓「明德至善」，師生皆將德行發揚至盡善

盡美。由此可見，培聖中學除了教學以外，亦非常重視價值觀及品德的培育。

社會不斷進步   掌握與時並進

蕭校長認為現今科技發達，學生可於網上學習很多新知識。隨着社會不斷轉

變，年青人應以開放的態度不斷自學，除了在互聯網上學習之外，亦可多與朋友

互相分享切磋。因此，未來掌握與人溝通相處的技巧是非常重要的。

就 著 未 來 的 發 展 ， 培 聖 中 學 亦 為 同 學 開 辦 多 元 化 的 課 程 及 活

動：PHOTOSHOP漫畫填色班、LEGO機械人製作班、3D遊戲製作班及流動程

式製作班等，同學除了在本地學習外，還有機會到韓國的大學進行機械人設計交

流活動，完全配合香港未來STEM的發展方向。此外，他們宗教教育部份亦甚具

特色，中一至中六級的全方位課程在倫理價值、心靈探索、服務教育，甚至生命教育方面都有涉獵，這使培聖同

學的全人發展更為全面。

每年我們都有不少畢業同學報讀培聖，蕭校長認為小記者的師兄師姐們在入讀培聖後都有很大的轉變，令蕭

校長印象最深的是同學的笑容。同學們非常願意嘗試新事物，當發現自己的長處及興趣之後，就會投入地去鑽研

及發展，他們不單學會了良好的英語，慢慢找到學習的目標，知道自己入讀大學的方向。「天天」的畢業同學除

了學習主動性強之外，也樂意幫助別人。蕭校長記得有一位有特殊學習需要的同學入讀培聖的初期，仍然會常常

發脾氣，但他漸漸轉變了，現在的他不但懂得接納別人，而且主動幫助低年級的同學，表現令人欣慰。

最後，蕭校長勉勵所有同學，在成長過程中每個人都會遇到困難、面對壓力；重要的是我們要接受困難總會

出現的定律，然後想想自己的家人及朋友，數算他們的支持及幫忙就會懂得感恩。當然，我們還要好好裝備自

己，做好準備接受種種挑戰，為自己找出最合適的出路。

兩位小記者十分感謝蕭校長百忙中抽空接受專訪，經過這次訪問，令小記者更嚮往中學生活，他們亦承諾會

效法師兄師姐不斷求進。他們謹代表「天天」的所有成員，祝蕭校長工作順利，主佑安康！
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在四旬期內，本校舉行了
「愛心午餐」活動，藉此
培育同學克己、珍惜及關
愛的精神，讓他們以實際
行動幫助有需要的人。

宗 教 活 動
宗宗 教 活教 活 動動 在慈悲禧年，教宗方濟各鼓勵教友多參

與朝聖活動，好讓我們能親近天主聖三

的奧跡深處。青衣聖多默宗徒堂為教區

指定朝聖地點之一，本校的教友老師和

公教家庭於3月5日一起前

往朝聖，體驗天父那總不

枯竭的慈悲，好使自己也

成為慈悲的標記。

公教家庭朝聖

公教家庭於3月5日一起前

大家跟隨領經員，一起踏入聖門。

在聖門前的大合照。

參加同學的感言：

5E 卜星稀
參 加 「 愛 心 午 餐 」 活
動能讓我體驗飢餓的感
覺，亦能紀念耶穌為我
們所受的十字苦難，從
而效法基督捨己為人的
精神，這是一項十分有
意義的活動。

6A 林嘉熙
能參加「愛心午餐」活
動，我覺得很開心，因
為可以體驗到耶穌基督
飽受飢餓的痛苦。雖然
當天我們只有兩個小麵
包作午餐，但是我知道
很多貧窮的人，連麵包
也沒嚐過，所以我們要
懂得感恩，珍惜食物。

同學跟老師都認為此
活動十分有意義，大
家都積極參與。

「同根同心」香港初中及高小學生

  內地交流計劃 (2015/16)

本校參加由香港教育局主辦「同根同心」— 內地交流計劃（2015∕16），透過

跨境交流學習，讓五、六年級學生了解嶺南的古建築風格和特色，並認識和欣賞

嶺南的傳統藝術（如古字畫、古陶瓷、端硯、潮州木雕等），以及了解其所反映

的嶺南文化。這旅程還讓學生了解粵劇的歷史、特色和發展。這次交流更為學生

提供境外學習經歷，透過觀察、討論、反思等促進學生從多角度思考，並讓學生

親身體會及了解廣州及佛山的嶺南文化特色。

本學年學校參與香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心「促進實踐社群以優化小班教學」支

援計劃（常識科），當中選取五年級「香港的經濟」課題作教學設計，我們透過多元化的學習活動和

教學策略，讓學生了解香港經濟的概要，如：以話劇形式讓學生透過角色扮演，呈現香港由開埠至今

所經歷的經濟轉變。教師亦讓學生以不同的思維技巧認識多個主要行業對香港經濟發展的重要性和影

響，並探討香港經濟的優勢和隱憂。常識科老師亦透過教師工作坊、共同備課、同儕觀課、與其他學

校交流等，以提高小班的教學效能。

同學在祈禱中反省自己需要改善的
地方，並祈求主賜他們力量改過。

懂得感恩，珍惜食物。

同學在祈禱中反省自己需要改善的

同學跟老師都認為此

家長信仰分享 6E袁靖蕎媽媽

最近，靖蕎第一天上小學的片段不

時在我腦海中浮現，她背着比她個子還

要大的書包，蹦蹦跳跳地走入校園，彷

彿那是不久以前的事！但時光飛逝，眨

眼間，她小學畢業的日子快到了！

我當初選擇讓靖蕎在「天天」就讀是因為宗教關係，我希望我的子

女能在天主教信仰的氛圍下成長！六年過去了，靖蕎在「天天」學到的

不只是書本上的知識，還有做人處事的道理，以及耶穌基督的教訓。

本學年學校參與元朗公立中學校友會鄧兆棠中學

主辦的「2015-2016友校小學學術邀請賽」，該

比賽旨在培養學生對時事的興趣。我校學生在比

賽中表現傑出，對不同範

疇 的 時 事 題 目 均 十 分 熟

悉，最後，他們在比賽中

獲得了冠軍，而6E班陳逸

謙同學更獲得優秀表現學

生季軍，值得嘉許。

賽中表現傑出，對不同範

疇 的 時 事 題 目 均 十 分 熟

悉，最後，他們在比賽中

獲得了冠軍，而6E班陳逸

「同根同心」香港初中及高小學生「同根同心」香港初中及高小學生

  內地交流計劃 (2015/16)本學年學校參與元朗公立中學校友會鄧兆棠中學

常識科活動
「同根同心」香港初中及高小學生「同根同心」香港初中及高小學生

愛心午餐

常識科比賽

六年來，真的感謝勞苦功高的老師們，要知道現今做老師絕不是一份優差，除了教學工作外，還要兼顧繁瑣的行政工作、帶領各項

活動及比賽。老師工作不只是一份職業，更代表一個使命，「天天」就是靠着一群有使命感的老師，才能教出一群好學生。

希望今年的畢業生將來都能夠發揮所長，貢獻社會，光榮母校！

1516年度「促進實踐社群以優化小班教學」 

支援計劃 (常識科)

青苗報  第二十六期  第二頁



Tin Tin English Day 
Nurture Language Talents Through 
Meaningful Service Learning

Purpose
We believe that ‘It is more blessed to give than to receive.’ 

(Acts 20:35) Hence, we are eager to nurture loving-kindness 
citizens and language talents through service learning. 

“Service learning is a form of experiential education 
where learning occurs through a cycle of action and 
refl ection as students seek to achieve real objectives for the 
service and deeper understanding the skills for themselves. 
In the process, pupils link personal and social development 
with academic and cognitive development experiences 
which enhance understanding; understanding leads to more 
eff ective action.” (Eyler, 2003)

Activities
A variety of multi-intelligence learning tasks are 

arranged and big progress in language profi ciency has 
been shown. Everyone enjoys the English Day so much! 

Activities P.1 P.2 P.3 P.4 P.5 P.6

Cross-level
Service Learning Activities 
(storytelling, board games, 
vocabulary-building 
activities, online story 
sharing, singing)

   

The Enjoyment of Literature 
at School Hall (songs, 
poems and dramas)

   

All of them enjoy service 
learning!

We enjoy language arts so much!

A new version of Cinderella 
by P.5.

A great show by P.1 and 2 students.

六年級學生於本學年參加學校數常遊踪活

動 ， 他 們 在 校 園 裏 不 同 的 學 習 點 進 行 數

學、常識學習活動，運用平日課堂所學知

識解決難題，表現投入、合作，充分發揮

團隊精神。 科學探究班
同學們在科學探究班上透過不同的科探活動了解環保飛行的內容，他們從飛機的外形了解飛機減廢的可能性，又從機場的建築探討節能的空間等。同學們用心學習，積極搜集資料，探討各方面的可能性，大步邁向綠色啟航之路。

科學青苗獎 ― 訪問本地科學家

本校辯論隊早前參加第

三屆《基本法》多面體 

— 全港小學辯論賽（外圍賽），對

戰香港教育學院賽馬會小學，辯題為「本港大

學應優先錄取資優兒童」，本校（反方）最後

以0比3成績勝出是次比賽。而6C班陳凱琳同學

更於本場賽事中獲得最佳辯論員之殊榮。

近年，本校大力推動運動的發展，積極運用校園各處的

空間，不斷增撥資源去改善及添置各項運動設施，讓學

生在課前、小息及課後，均能進行自己喜愛的運動，發

揮所長。本校各項運動代表隊成員的技術及在區內的學

界比賽的成績也不斷提升，本校學生更獲選代表元

朗區參加全港性的比賽。在2015-2016年度「全港

小學體育獎勵計劃」中，本校全年的團體總成績更

獲得元朗區學校女子組銀獎及男子組第六名，此佳

績是本校歷年之冠。

常識科活動數常遊踪數常遊踪

                2016年4月6日，教育局科學青苗獎得獎同學（古芯睿、周德熙、鍾曉楠、黃孫眉、蕭

琛夫）有幸訪問本地科學家鄭利明博士。鄭博士不但是香港城市大學電子工程學系教授，更是何文

田區的區議員。他在議會中提出電子工程學的知識，以改善民生。另一方面他研究的「小型密碼引

擎」也令同學讚嘆不已，因為現今社會的網上罪行及私穩外洩問題日趨嚴重，而這項發明能有效地

防止智能卡及電腦資料被盜取及假冒，絕對是發明上的一大貢獻。

小記者們認同現在的年青人大多活在優裕的環境中，缺乏解難能力，從這次訪問中，他們明白要多與父母、朋友

交流，也要以鄭博士所展現出來的科學家解難精神去面對挑戰，絕不能輕言放棄生命。同學們也發現電子工程並非我們想像中的不中用，

而是可以帶給人們幸福及方便，與生活息息相關。他們立志會聽從鄭博士的勸勉，做個常存好奇心、愛惜生命及回饋社會的好學生！

資優教育

體育科「校隊訓練」辯論小精英
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德育科活動德育科活動
香港青年協會的同工為本校五年

級同學設計及主持模擬體驗遊戲

及活動，讓同學消除交友的迷

思，培養兩性互相接納、欣賞和

尊重的交友態度。

五年級同學參加由積金局舉辦《理財至叻Kid》工作坊，從輕鬆有趣的遊戲中，學習理財技能及建立正確的金錢價值觀。

周三師長的話

老師透過早會作品德教育主題分享，培養同學良好品德及天主教五大核心價值。

《理財至叻Kid》工作坊

德育科活動德育科活動德育科活動德育科活動德育科活動德育科活動

天天水果日
同學們踴躍參加由本校六

年級同學設計及主持的水果攤位

遊戲，藉此讓高年級同學發揮服

務他人的精神，並讓各級同學學

習有關水果的知識，從而培養多

吃水果的正確態度。

香港青年協會的同工為本校五年

戀愛通識課

為培養學生良好的品格，鼓勵學生開卷

有益，上學期的「止於至善」班際比賽，比

賽項目包括：集隊秩序比賽、儀容服飾檢

閱、收功課「好快趣」、Are You Ready?、

交齊功課記優點（達標）、天天大掃除（課

室清潔比賽）、閱讀龍虎榜、準時還書有公

德等，6A及3E班分別為高年級及低年級組別

的獲勝班別，學校獎勵他們參加一些別開生

面的活動，讓他們痛快地玩樂一番。

上學期「止於至善」班際比賽得獎班別參加《群策群力競技賽》

3E及6A班的同學參與了一連串的精彩活動，玩得十分盡情。

另外，陽光小領袖舉辦的「勇者無懼」日營培訓，活動不但刺激，而且學生在參與活動的過程中將所學

到的解難及組織技巧融匯貫通，學生在喝釆聲、歡笑聲及濕透的汗水下，圓滿結束本年度的領袖生培訓。

陽光小領袖舉辦的「勇者無懼」日營培訓

4E 劉嘉慶的活動感言

這真是一次非常難得的經驗，

我從活動中學會了解難、溝通、

情緒管理和團隊合作精神。平日

我不信任別人，總是懷疑他人是

否可信；在這次活動中，我學懂

要信任朋友才能將任務做好。我

期望再有機會參加這類活動。
我們奮不顧身，不理會全身濕透，
只為合力把任務完成。

活動完畢之後，我們自我反思及
互相嘉勉一番。

另外，陽光小領袖舉辦的「勇者無懼」日營培訓，活動不但刺激，而且學生在參與活動的過程中將所學

訓輔活動訓輔活動
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(校內及校外分享)

科目∕學生支援∕
校本管理

專業發展活動名稱 主辨機構名稱∕主持人

中文科
小一單元設計

外聘導師羅綺蘭女士
(前教育局小學校本課程發展組高級課程發展主任)

小二寫作課程 教育局「校本支援服務計劃」

English

Matching students to book levels NET Section, EDB - Mr Paul Mallia (Advisory Teacher from NET Section)

Raz-Kids Workshop Infoacess - Miss Wu (representative from Infoacess)

School-based PD Sharing on Autonomous Learning TSWCPS - Miss Anna Poon and English Panel Members

P.1-2 Lesson Study Dr Tang Mei Sin 

Module Planning with Dr Tang Mei Sin Dr Tang Mei Sin

「以行求知 — 讓學生投入學習」Using 
Newspaper to teach English經驗分享會 3/5/2016

P.6 English Teachers

數學科
STEM如何配合課堂教學 現代教育研究社有限公司

課室上的數學思維 香港天主教區學校聯會

常識科 「促進實踐社群以優化小班教學」支援計劃 香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心

學生支援

16 Habits of Mind 駐校教育心理學家 - 李穎思小姐

自閉症譜系之特徵及支援方法
言語治療師
鄧香小姐

靈育及價值教育 從五大核心價值出發 梁長才校長

學校行政 學校領導與管理 蕭思銓校長

鄧薇先博士到校支援校本英文科
小一至二課程規劃（2014/15 - 
2015/16）。

潘素媚副校長分享自主學習如何
促進學生的多樣性發展。

梁長才校長分享
天主教學校的辦
學理念。

蕭思銓校長分享學校
領導與管理的心得。

「以行求知 — 讓學生投入學習」Using Newspaper to teach English經驗分享會前
林月霞校長（右三）與課程發展組高級學校發展主任Miss Judy Kwok（左四）及
2014-2015年度小六英文科任合照。

教師專業發展

親職教育                            學習獎勵計劃 2015-2016「Sup
er 

         
 爸媽」 （2015年11月至2016年4月）

學校繼續舉辦多元化親職教育活動，使家長掌握適切的親職技巧（如確認家長角色、增強親子關係方法、了解子女在不同成長階

段中的特質和需要等）。在不斷學習的同時，家長亦不忘分享個人親子心得及響應校本環保活動，為子女立下優良榜樣。

11月及3月 - 小一爸媽茶聊

思考中的孩子 - 從拼圖遊戲出發級主任主講-期考rock n' roll

小一家長精要課程

12月 - 親職基本法
張淑卿老師講解「忍心的愛」家長分享

天天好管家環保家長計劃
環保物品回收後

兒童四季衣物作二年級
「強效學習日」活動教具

其他衣物及
家品作分享之用

午間小聚課程（P.1-P.6）

「LEAP生活教育計劃」證書課程﹕

12月 - 天賦角色難自棄

1月 - 和子女有個「藥」會

3月 - 增強關係勝算高

2月 - 懲罰以外，你的選擇

4月 - 家長通「性」

其他﹕4月 - 電腦過濾軟件使用講座及工作坊

家長進行角色扮演及分組討論

學習電腦過濾軟件使用

潘素媚副校長分享自主學習如何 「以行求知 — 讓學生投入學習」Using Newspaper to teach English經驗分享會前「以行求知 — 讓學生投入學習」Using Newspaper to teach English經驗分享會前
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自家製的曲奇餅，色、香、味俱全。

家校活
動

親子旅行

本會為鼓勵家長從多方面學習，以

及增進彼此間的情誼，家教會舉辦了多

次的家長興趣班，包括「聖誕Cupcakes

樂繽紛」、「年年有魚、桃花曲奇製作

班」、「天然手工皂製作班」。每次興

趣班均得到家長踴躍支持，大家都學有

所成。在此，感謝家教會委員梁潤萍女

士、家長義工羅美玲女士及王連女士擔

任導師；亦感謝本會職員協助。此外，

本會亦舉行了聖誕聯歡會，以答謝盡心

盡力為學校服務的家長義工。

本會一年一度的親子旅行，目的地為淺水灣3D

超視覺藝術館及赤柱，吸引了五百多名家長及學生參

加。那天我們一早去到赤柱，參觀一級文物「美利

樓」及赤柱大街。大家在赤柱用膳，接著就參觀了淺

水灣的「3D超視覺藝術館」及「鎮海樓公園」。整

天活動，各人均展露出輕鬆歡愉的笑臉，共度了一個

愉快的週日。

家家長長長長
心心

聲

學習製作聖誕 Cupcakes
家長學習製作天然手
工皂，健康又環保。

聖誕聯歡會當然有不少家長自家製的美食。

家長義工們平日為協助學校而勞碌，是時候要輕鬆一下。

機會難得，齊來一張大合照！

能夠與家長及老師一起旅遊，
我們今天很開心啊！

大家都忙著在3D展館內拍照，
老師也不忘自娛一番。

6C 黃珮瑜
學生心聲﹕這是我第一次參加學校的親子一天遊。能夠在離開

母校前和老師、家人一起到赤柱和3D超視覺藝術館旅遊，我感

到樂不可言。

家長心聲﹕首先很感謝學校舉辦是次活動。作為家長能夠

和孩子一同到一些特別的地方玩耍，真是很開心，希望以

後能夠多些和孩子一起參加這些活動。

5B 吳海澄
學生心聲﹕

我覺得很開心，能參觀不同地方的景物。

家長心聲﹕

參加家教會的親子旅行，可將需花數日的行程集中於一

日，而且車程舒適，比起自行去參觀這些景點更為便利。

4E 謝穎淇

學生心聲﹕今天我和爸媽到淺水灣和赤柱遊覽，令我印象最深刻的

是參觀美利樓和到3D藝術館拍照。我覺得非常愉快和難忘，希望有

機會再來這裏參觀。

家長心聲﹕很高興能再次參加學校親子旅行。對於這次的旅程感到

十快愉快和難忘，尤其在3D藝術館拍了許多有趣和精彩的照片，我

和女兒度過了一個非常愉快的假期。

3B 陳炫皓
學生心聲﹕我很喜歡這次旅行，因為那個超視覺藝術館很新

奇，作品很有立體的感覺，還有這次旅行的節目很豐富。

家長心聲﹕多謝家長教師會舉辦是次活動，令我們能忙裏偷閒，有

共享天倫之樂的機會。慶幸今次能抽中，做幸運兒，感恩！參加這

次的旅行獲益良多，既可以與老師溝通，又可以與家長聯誼。小朋

友非常享受這一天，期望家教會下次的活動。

2E 陳朗升
學生心聲﹕很開心！很快樂！多謝老師和家教會舉辦這個活動，讓我

們可以放鬆和休息。

家長心聲﹕感謝校方及家教會舉辦這個活動，讓我們度過了一個愉快

的週日，每次看到在3D藝術館拍出的照片栩栩如生，都會勾起當日有

趣的回憶呢！

1C 朱愷晴
學生心聲﹕我們很高興，因為可以和同學、老師談天、吃東西和玩耍。

家長心聲﹕我很高興能與女兒及老師們參加這次赤柱親子一天遊，放鬆

自己之餘亦看見孩子們一同玩耍，互相禮讓，和諧相處。感謝老師們不

辭勞苦，不厭其煩的帶領及引導學生在玩樂中學習，也感謝有這次機會

對女兒學校、同學及家長們有進一步的了解及認識！

     家教會親子一天遊親子子 天天遊

學生及家長心聲
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比賽 成就

維記牛奶及《BBG 親子閱刊》主辦第十四屆
「小手創造大紀錄」《彩虹 Buddy 設計大賽》

慈善學校大賞

教育局公益少年團元朗區委員會主辦
環保為公益 — 慈善花卉義賣 

優異獎

天水圍天主教小學2015-2016校外獲獎紀錄

(截至30/5/2016)

學校獲獎項目

比賽 成就 獲獎學生

英文

Inter-school Scrabble 
Championship 2016 - 
Primary (Open) organized 
by HK Scrabble Players 
Association

Gold Cup 
Merit

5E 朱浚僑 5E 石銳康 
6E 吳施凡 6E 王子琪

High Word 
Award 5E 石銳康

Inter-school Scrabble 
Championship 
2016-Primary (Novice) 
organized by Hong 
Kong Scrabble Players 
Association 

Silver Cup 
Winner

5E 朱浚僑  5E 石銳康
6E 王子琪

Inter-school Scrabble 
Championship 
2016-Primary (Novice) 
organized by Hong 
Kong Scrabble Players 
Association

High Word 
Award 5E 石銳康  6E 王子琪

數學

香港數學
奧林匹克協會主辦
第九屆華夏盃
全國數學
奧林匹克邀請賽
( 香港賽區 ) 初賽

初賽個人賽
一等獎

4E 何諾賢 5E 朱浚僑 
5E 梁君瑞 5E 陶名揚 
6E 陳逸謙 6E 吳施凡 
6E 潘樂生

初賽個人賽
二等獎

4C 姜敬彥 4C 林建華 
4E 何梓丞 4E 何桉鈮 
4E 翁曉信 5A 江崇謙
5C 陳逸澧 6C 黃振熙 
6E 梁筠義 6E 譚愷玟 
6E 黃瑋霖

初賽個人賽
三等獎

4E 陳智滔 4E 蔡清堤 
5C 陳柏言 5C 周家銘 
5C 方天朗 5E 關智充
5E 盧雋昊 5E 鄧智滔 
6E 周德熙 6E 鍾卓軒
6E 王子琪 6E 楊文誠 
6E 袁靖蕎

香港理工大學主辦
2015-2016 年度
全港小學數學比賽
( 元朗區 )

銅獎
6E 鍾卓軒 6E 潘樂生 
6E 王子琪

優良獎
6C 黃振熙 6E 陳逸謙 
6E 譚愷玟

教育局主辦 2015/16
香港小學數學
創意解難比賽

金獎
5E 梁君瑞 5E 石銳康 
6E 吳施凡 6E 潘樂生

香港天主教教區學校
聯會 ( 中學組 ) 主辦
第二屆全港小學
數學挑戰賽 ( 初賽 )

個人賽金獎 5E 梁君瑞 5E 陶名揚

個人賽銀獎 4E 何諾賢 6E 潘樂生

個人賽銅獎 6E 楊文誠

個人賽優異獎 4E 何梓丞 4E 翁曉信

團體賽第六名
5E 梁君瑞 5E 鄧智滔 
5E 陶名揚 5E 黃孫眉

團體賽優異獎
4E 何諾賢 4E 何梓丞 
4E 何桉鈮 4E 翁曉信

香港數理教育學會及
圓玄學院妙法寺內明
陳呂重德紀念中學主
辦元朗區小學校際數
理、科學及工程綜合
大比拼 2016

季軍
6E 陳逸謙 6E 潘樂生
6E 袁靖蕎

香港天主教教區學校
聯會 ( 中學組 ) 主辦
第二屆全港小學數學
挑戰賽 ( 決賽 ) 

團體賽
優異獎

5E 梁君瑞 5E 石銳康 
5E 鄧智滔 5E 陶名揚

香港數學
奧林匹克協會主辦
「華夏盃」
全國數學奧林匹克
邀請賽 2016
（華南賽區）晉級賽

個人賽一等獎

4E 何諾賢 5C 陳逸澧 
5E 朱浚僑 5E 梁君瑞 
5E 陶名揚 6E 吳施凡 
6E 潘樂生

個人賽二等獎
4E 翁曉信 5C 方天朗 
5E 鄧智滔 6E 陳逸謙 
6E 譚愷玟

個人賽三等獎
4C 姜敬彥 4C 林建華 
4E 蔡清堤 4E 何梓丞 
4E 何桉鈮 5C 陳柏言

比賽 成就 獲獎學生

體育

香港學界舞蹈協會
有限公司主辦
第 52 屆
學校舞蹈節

小學高年級組
西方舞甲級獎

3A 蘇凌智 3A 許榮怡
3A 蘇鳳雯 3C 郭芷瑋
3C 黎祉琳 3C 王丹宜
3D 潘穎茵 3E 陳芯瑩
3E 王樂瑤 3E 陳寶盈
3E 李泳嵐 3E 黎芷澄
3E 彭    晴 4A 周希彤
4A 周思言 4B 姚卓嵐
4D 鄒詠儀 4E 謝穎淇
4E 蔡清堤 5A 蘇靜雯
5A 譚竹雅 5A 黃施雅
5B 許樂怡 5C 歐玲玲
5E 李金燕 5E 劉日晴
6E 洪嘉瑩

( 小學組 )
牛仔舞甲級獎

3E 朱栩熲 3E 王樂瑤

( 小學組 )
查查查舞甲級獎

3E 朱栩熲 3E 王樂瑤

香港學界體育聯會
主辦 2015-2016 年度
全港小學校際劍擊比賽

女子佩劍
個人賽冠軍

6E 游    晴

香港足球總會主辦
2015-2016 年度
賽馬會五人足球盃
( 學校組 ) 香港分站

小學 13 歲
以下女子組

殿軍

5A 陳慧賢 5B 林青慧 
5B 許樂怡 5D 吳詠婷 
5D 呂寶玉 6A 李佳蔚 
6A 梁穎芝 6A 黃雪盈 
6B 曹穎琦 6D 莊靖賢 
6D 鄧潔盈

香港學界體育聯會
元朗區小學分會主辦
2015-2016 年度
元朗區小學校際
羽毛球比賽

男子團體賽
第五名

4B 余鎵晉 5A 陳健峰 
5E 吳俊賢 6C 潘子軒 

6D 楊得宏

女子團體賽
第五名

4E 左玥婷 4E 吳彥郴 
6D 鄧潔盈

中國香港跳繩總會
主辦全港學界
跳繩比賽 2016
( 新界西區小學組 )

男子甲組
2 分鐘

8 人大繩
冠軍

5A 陳健峰 5B 黃宏迪 
5D 郭皓霖 5E 莊灝謙 
6A 陳煒恒 6C 黎俊言 
6C 梁浩宏 6D 陳仲賢

男子甲組
團體亞軍

5A 陳健峰 5B 黃宏迪 
5D 郭皓霖 5E 莊灝謙 
6A 陳煒恒 6C 黎俊言 
6C 梁浩宏 6D 陳仲賢

男子甲組
30 秒速度跳

亞軍
6D 陳仲賢

女子丙組
30 秒 2 重跳

亞軍
4C 袁芷悠

男子甲組
2 分鐘速度
耐力跳季軍

6C 梁浩宏

男子甲組
45 秒個人花式

季軍
6A 陳煒恒

女子甲組
30 秒速度跳

季軍
6E 王子琪

女子丙組
2 分鐘

6 人大繩賽季軍

3A 許榮怡 3C 關泳嵐 
3E 潘煒筠 4B 陳玟希 
4C 袁芷悠 4E 林羨潼

比賽 成就 獲獎學生

數學

香港數學奧林匹克
協會主辦 2016
亞洲國際數學
奧林匹克
公開賽初賽

金獎

5C 陳逸澧 5E 朱浚僑 
5E 梁君瑞 5E 石銳康 
5E 陶名揚 6E 吳施凡 
6E 潘樂生

銀獎
4C 姜敬彥 4E 翁曉信 
5A 江崇謙 5B 李俊熹 
5E 吳藹昕

銅獎
4C 林建華 4E 何梓丞 
4E 翁曉逸 5C 李家湧 
5E 關智充 5E 鄧智滔

培正教育中心主辦
第十屆全港小學
數學遊蹤比賽 2016

冠軍
5E 梁君瑞 5E 石銳康 
6E 潘樂生 6E 黃瑋霖

伊利沙伯中學舊生會
中學、長春社古蹟文化
資源中心、大埔環保
會、香港教育專業人員
協會環保組主辦
「區區『圍產』齊發掘」
﹣小學繪畫比賽

冠軍

4E 陳雅寧 5E 李金燕 
6A 李詠然 6C 陳凱琳 
6C 劉倩彤 6C 黃珮瑜 
6E 袁靖蕎

體育

元朗區體育會主辦
2016 年度
元朗區體操公開賽暨
中港邀請賽

女子小學
新秀組

團體優異

4E 古芯旖 5C 徐嫚彌 
5E 李金燕 6B 黃千利 
6E 古芯睿

女子小學
新秀組

跳箱優異
6B 黃千利

新界區體育總會主辦
第二十屆新界區新春
冬泳錦標賽

女子少年 A 組
第六名

4B 林卓童

常識

香島中學主辦
香島盃
科技比賽 2016

超級軌跡賽
項目二等獎

5A 盧健朗 6C 陳沛璁 
6E 周德熙 6E 許    諾 
6E 葉子正 6E 楊文誠

障礙比賽項目
三等獎

5A 盧健朗 6C 陳沛璁 
6E 周德熙

障礙賽項目
優異獎

6E 許    諾 6E 葉子正
6E 楊文誠

舉重賽項目
優異獎

5A 盧健朗 6C 陳沛璁 
6E 周德熙 6E 許    諾 
6E 葉子正 6E 楊文誠

視覺藝術

敬師運動委員會主辦
向老師致敬四格漫畫
創作比賽

校外賽優異獎 5A 譚竹雅

消防處救護總區主辦
救護訊息壁畫設計
比賽 2015

優異獎 6E 袁靖蕎

維記牛奶及《BBG 親子
閱刊》主辦第十四屆
「小手創造大紀錄」

《彩虹 Buddy 設計大賽》

小學高級組
優異獎

4C 丘凱蕎

香港明愛職業訓練及
教育服務主辦
香港明愛中學
聯校創藝展暨
全港小學繪畫比賽

高級組
優異獎

6B 黃千利

合唱隊代表與評判合照

林校長跟合唱隊負責老師及學生大合照

合唱隊獲2016全港小學普通話
才藝比賽高級組合唱團決賽冠軍

吳施凡同學及梁以樂同學獲選為「新界鄉
議局主辦第十屆元朗區傑出小學生」，而
王子琪同學獲選進入最後二十強。
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比賽 成就 獲獎學生

制服隊伍 / 資優教育 / 多元智能小組 / 其他

香港教育局主辦
教育局網上資優課程

天文學
第一等級

6E 楊文誠

天文學
二及三等級

6E 袁靖蕎

古生物學
第一等級

4E 何桉鈮 6E 古芯睿

古生物學
第二等級

4E 何桉鈮 6E 古芯睿

地球科學
第一等級

4E 古芯旖 4E 謝穎淇 
5E 蕭琛夫 6E 周俊恩

地球科學
第二等級

4E 謝穎淇 

轉變中的
香港經濟
第一等級

5C 方天朗 4E 張楚蕎
5E 鄧智滔 6E 梁以樂
6E 王子琪

轉變中的
香港經濟
第二等級

5E 鄧智滔 6E 梁以樂

數學第一等級 5E 陶名揚

元朗區公民教育委員會
主辦 2015-2016 年度
公民教育標語創作比賽

優異獎 4C 丘凱蕎

裘錦秋中學主辦第
二十二屆元朗區
小學生德育故事
演講比賽

初級組
優異獎

1D 陳海琳 1E 何靖浠

中級組
優異獎

3E 朱栩熲

廣播劇組
優異獎

5E 卜星稀 5E 關智充 
5E 劉穎潼 5E 梁天穎 
5E 陶名揚 6B 雷卓軒

香港基本法推介聯席
會議主辦第三屆基本法
多面體 — 全港小學生
辯論賽外圍賽

優勝
5E 鍾曉楠 5E 李    橦 
6C 陳凱琳

天藝棋院、元朗象棋會
及元朗大會堂聯合主辦
2016 天藝盃中國象棋
大賽

高小組優異 3C 吳偉楠

元朗區小學組
( 團體 ) 殿軍

3C 吳偉楠 1B 林暢遠 
1D 陳冠揚 3C 區潤添
4C 陳景謙 5E 鍾曉楠

新界鄉議局主辦
第十屆元朗區
傑出小學生選舉

獲選為第十屆
元朗區

傑出小學生
6E 梁以樂 6E 吳施凡

獲選進入
最後二十強

6E 王子琪

天水圍婦聯主辦
學業進步獎勵計劃

嘉許狀
2D 鄧凱澄 2D 王灝銘 
3D 鄧詩澄

元朗區小學校長會
主辦 2015-2016 學年
元朗區學生飛躍表現
獎勵計劃

學業成績
進步獎

6D 周栢慧

體藝成就獎 6A 梁穎芝

元朗區小學校長會主辦
元朗區傑出小學生
嘉許計劃 2015-2016 

元朗區
傑出小學生

嘉許狀
6E 袁靖蕎

香港教育局主辦
香港科學青苗獎
2015/16

科學家專訪獎
5E 鍾曉楠 5E 蕭琛夫 
5E 黃孫眉 6E 周德熙 
6E 古芯睿

第六十八屆香港學校音樂節

分級鋼琴獨奏 ( 一級 )

優良

1B 林暢遠 1D 陳冠揚 
1E 蔡康蕎 1E 葉卓盈 
2E 陳霖熙 2E 李承峻 
3C 關泳嵐 3C 郭芷瑋

良好
1E 林卓朗 4B 盧思澄 
5E 梁碩璋

分級鋼琴獨奏 ( 二級 )

第一名
1B 黎貝貝 3C 陳瑧舫 
4D 李子鍵

第二名 3A 張明慧

優良
2A 簡梓皓 2C 譚亦珊 
2C 翁   靖  3C 陳柏熹 
3C 吳偉楠 4A 周思言

良好 2E 尚嘉怡 3E 潘煒筠

分級鋼琴獨奏 ( 三級 )

第二名 3E 陳芯瑩

第三名 3E 曾樂兒

優良
3E 彭    晴 4C 陳采僑 
4E 黃    鑫 4E 謝穎淇 
5C 蘇詠欣 6C 楊珀羲

良好
3E 朱栩熲 4B 莫詠珺 
4E 陳雅寧

分級鋼琴獨奏 ( 四級 )

優良
2E 張    琳 5C 賀得善 
5C 周家銘 5E 盧俊銘 
6E 莫詠琋 6E 黃瑋霖

良好
5A 招雅頌 5C 張之詠 
5E 吳藹昕

分級鋼琴獨奏 ( 五級 )

優良 4C 丘凱蕎

良好
4C 梁碩峰 5E 盧雋昊 
6E 游    晴

分級鋼琴獨奏 ( 七級 ) 優良 6E 吳施凡

鋼琴獨奏
( 中國作曲家 - 高級組 )

第二名 6E 吳施凡

小提琴獨奏 ( 一級 )
優良 3E 李泳嵐 1C 黃俊傑

良好 2C 曾家傑

高音直笛獨奏
( 小學 -13 歲或以下 )

第一名 6B 鄧桐軒

揚琴獨奏 - 初級組 良好 5C 賀得善 5E 蕭琛夫

聲樂獨唱 ( 外文歌曲 -
男童聲或女童聲 -
小學 -7 至 8 歲 )

良好 2C 蕭詠藍

聲樂獨唱 ( 外文歌曲 -
男童聲或女童聲 -
小學 -10 歲或以下 )

良好 4E 林羨潼 5A 招雅頌

比賽 成就 獲獎學生

體育

香港學界體育聯會
元朗區小學分會主辦
2015-2016 年度
元朗區小學校際籃球
比賽

男子組
第五名

5A 陳健峰 5A 鄧耀希 
5D 何俊傑 5D 梁瑋軒 
6A 陳嘉峰 6B 雷卓軒 
6B 田宇軒 6C 劉浩朗 
6C 梁浩宏 6D 陳仲賢 
6D 楊得宏

明愛九龍社區中心及
國際跆拳道香港總會
合辦明愛盃 2016
明愛兒童及青少年
跆拳道邀請賽

品勢組冠軍 6C 楊珀羲

香港學界體育聯會
元朗區小學分會主辦
2015-2016 年度
元朗區小學
校際游泳比賽

男子乙組
50 米背泳亞軍

5E 盧雋昊

男子乙組
100 米自由泳季軍

5E 盧雋昊

女子丙組
團體優異

2E 黃雅宜 4B 林卓童 
4E 鄭金鈴 4E 吳彥郴

男子乙組
團體優異

5D 郭皓霖 5E 陳沛希 
5E 盧雋昊 5E 吳俊賢 
5E 蕭琛夫

屈臣氏集團主辦
屈臣氏集團香港學生
運動員獎 2015-2016

香港學生
運動員獎

6E 游    晴

天水圍香島中學主辦
元朗及北區小學跳繩
大賽 2016 香島盃

30 秒個人花式
女子甲組冠軍

6D 鄧潔盈

1 分鐘橫排跳
女子乙組冠軍

4B 陳玟希 4C 袁芷悠

2 分鐘六人
大繩賽冠軍

6A 陳煒恒 6A 梁詠淇 
6C 梁浩宏 6D 鄧潔盈
6E 陳亭妡 6E 王子琪

30 秒交叉跳
女子甲組亞軍

6E 陳亭妡

30 秒單車步
女子甲組亞軍

6E 王子琪

30 秒個人花式
男子甲組殿軍

6A 陳煒恒

30 秒單車步
女子甲組殿軍

6A 梁詠淇

連續二重跳
男子乙組優異獎

3B 雷俊軒

連續二重跳
男子甲組優異獎

5D 郭皓霖

校際總成績
優異

3B 雷俊軒 3E 潘煒筠 
4B 陳玟希 4C 袁芷悠 
4E 林羨潼 5B 許樂怡
5D 郭皓霖 5E 莊灝謙 
6A 陳煒恒 6A 梁詠淇 
6C 梁浩宏 6D 陳仲賢
6D 鄧潔盈 6E 陳亭妡 
6E 王子琪

音樂

香港古典音樂推廣中
心主辦 2015 第二屆香
港青少年鋼琴比賽

兒童 C 組第三名 3E 曾樂兒

兒童 B 組優異 1E 胡家銘

約翰 . 湯姆遜 B 組
優異

2C 譚亦珊

考試三級組
優異

2E 張   琳 5E 盧俊銘

車爾尼 849 組
優異

2E 張    琳

考試二級組
優異

2E 方寶藝 5C 蘇詠欣

元朗大會堂主辦 2016
香港青少年鋼琴比賽

幼童組金獎 2E 張    琳

中童組金獎 6E 吳施凡

少年組金獎 6E 吳施凡

幼童組銀獎

1B 黎貝貝 1B 李     榣 
1D 陳冠揚 1D 彭偉豐
1E 葉卓盈 1E 林卓朗
1E 李彩琳 1E 胡家銘 
2E 方寶藝

兒童組銀獎
3C 陳瑧舫 3E 陳芯瑩 
3E 張嘉怡 3E 曾樂兒
4E 麥子晴 4E 謝穎淇

中童組銀獎
5E 李    橦 5E 盧雋昊 
6B 鄧樂熹 6E 黃瑋霖

幼童組銅獎 1B 陳楚淇 2C 譚亦珊

兒童組銅獎

2A 簡梓皓 3A 張明慧 
3C 黎祉琳 3C 吳偉楠 
3E 梁翊楠  3E 彭    晴 
4A 彭樂然 4D 李子鍵

中童組銅獎
5C 蘇詠欣 5E 陳海琪 
5E 盧俊銘 6A 許顥然

第68屆香港學校音樂節小學合唱隊
中級組中文歌曲合唱冠軍

3A 陳依檑 3A 陳玥霖 3A 張明慧 3A 郭珮瓏 3A 蘇凌智

3A 溫晞雯 3A 許榮怡 3B 歐   融 3B 陳紫琪 3B 陳炫皓

3B 鍾梓穎 3E 陳寶盈 4A 何珮晴 4A 黃栢詩 4B 陳玟希

4B 李彥宏 4B 莫詠珺 4C 陳欣禧 4C 李梓熙 4C 丘凱蕎

4E 陳雅寧 4E 鄭金鈴 4E 張楚蕎 4E 符愷彤 4E 何桉鈮

4E 林羨潼 4E 李深穎 4E 吳彥郴 4E 潘明慧 4E 翁曉信

4E 翁曉逸 5A 陳慧媛 5A 招雅頌 5A 林傲姸 5A 蘇靜雯

5A 譚竹雅 5B 陳嘉琪 5B 劉尚豐 5B 許樂怡 5C 周家銘

5C 張之詠 5C 徐嫚彌 5C 方天朗 5C 賀得善 5C 林萱萱

5C 劉卓渝 5C 羅鈺婷 5C 吳綽霖 5C 吳蔚嵐 5C 蘇詠欣

5E 卜星稀 5E 陳海琪 5E 葉靖兒 5E 李金燕 5E 吳藹昕

5E 黃孫眉
6E 張子怡

(伴奏)
6E 吳施凡

(伴奏)

第68屆香港學校音樂節教堂音樂
（小學合唱隊13歲或以下）
中文歌曲合唱冠軍（榮譽）

4C 陳景謙 4C 陳采僑 4C 陳欣禧 4C 陳燕庭 4C 李梓熙

4C 蕭詠珊 4C 唐樂晴 4C 曾昱程 4C 丘凱蕎 4C 袁芷悠

4E 陳雅寧 4E 鄭金鈴 4E 張楚蕎 4E 符愷彤 4E 何桉鈮

4E 潘明慧 4E 翁曉信 4E 翁曉逸 5A 陳慧媛 5A 林傲姸

5A 蘇靜雯 5B 陳嘉琪 5B 劉尚豐 5B 許樂怡 5B 任玟諾

5C 歐玲玲 5C 周家銘 5C 張之詠 5C 徐嫚彌 5C 方天朗

5C 賀得善 5C 林萱萱 5C 劉卓渝 5C 羅鈺婷 5C 吳綽霖

5C 吳蔚嵐 5C 蘇詠欣 5E 卜星稀 5E 葉靖兒 5E 李金燕

5E 黃孫眉 6A 許顥然 6B 雷卓軒 6B 游愛琳 6B 楊珮瑩

6C 黃珮瑜 6E 陳嘉琪 6E 張子怡 6E 洪嘉瑩 6E 李啓潼

2016全港小學普通話才藝比賽之
高級組合唱團決賽   金獎冠軍

4A 何珮晴 4A 黃栢詩 4B 陳玟希 4B 李彥宏 4B 莫詠珺

4C 丘凱蕎 4C 陳欣禧 4C 李梓熙 4E 潘明慧 4E 陳智滔

4E 符愷彤 4E 何桉鈮 4E 鄭金鈴 4E 林羨潼 4E 張楚蕎

4E 李深穎 4E 吳彥郴 4E 陳雅寧 5A 陳慧媛 5A 林傲姸

5A 蘇靜雯 5A 譚竹雅 5B 許樂怡 5B 劉尚豐 5C 周家銘

5C 徐嫚彌 5C 賀得善 5C 方天朗 5C 歐玲玲 5E 卜星稀

5E 吳藹昕 5E 李金燕 6A 李佳蔚 6A 許顥然 6A 李詠然

6A 何敏瑜 6B 雷卓軒 6B 游愛琳 6B 楊珮瑩 6C 葉映言

6E 陳嘉琪 6E 張子怡 6E 洪嘉瑩 6E 李啓潼 6E 吳施凡

6E 梁筠義 6E 龍雨君 6E 譚愷玟 6E 王子琪 6E 余熹彤

6E 丘沁頤 6E 陳亭妡
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小六 城市定向活動

第六十七屆香港學校朗誦節普通話獨誦比賽

普通話詩詞獨誦
( 小學一、二年級男子組 )

季軍 2B  陳澤軒

優良
1B 林恩昊 1D 李家茗
2C 黃瀚彥 2E 林晉丞
2E 陳頌孝 2E 胡凱彥

普通話詩詞獨誦
( 小學一、二年級女子組 )

優良
1D 李  妍 2C 李啟嵐
2E 黃雅宜

普通話詩詞獨誦
( 小學三、四年級男子組 )

優良 3A 陳玥霖 4B 梁韶峰

良好 4C 梁碩峰

普通話詩詞獨誦
( 小學三、四年級女子組 )

優良
3E 陳芯瑩 4A 黃栢詩
4E 鄭金鈴 4E 梁祉愉
4E 潘明慧

良好 3E 李泳嵐 4E 左玥婷

普通話詩詞獨誦
( 小學五、六年級男子組 )

季軍 5E 莊灝謙 6E 吳施凡

優良
5E 吳俊賢 5E 蕭琛夫
6B 鄧桐軒

普通話詩詞獨誦
( 小學五、六年級女子組 )

優良
6A 梁詠淇 6C 葉映言
6E 何美怡 6E 林嘉瑩
6E 龍雨君

良好
5B 黃穎彤 5A 譚竹雅 
6E 李啓潼

普通話散文獨誦
( 小學一、二年級女子組 )

冠軍 1E 蔡康蕎

季軍 1B 黎貝貝

優良 1B 周欣縈 2E 方寶藝

良好 1A 曹倩舒

普通話散文獨誦
( 小學三、四年級女子組 )

優良 3E 王樂瑤 

第六十七屆香港學校朗誦節英詩獨誦比賽

英詩獨誦
( 小學一、二年級男子組 )

優良

1C 藍子曦 2A 簡梓皓
2B 陳澤軒 2C 郭希諾
2C 黃瀚彥 2E 陳頌孝
2E 林晉丞 2E 林信希

良好 2C 黃賜朗

英詩獨誦
( 小學一、二年級女子組 )

季軍 2E 張    琳

優良

1B 陳詠施 1B 黎貝貝
1B 李    榣 1C 李天瑜
1E 葉卓盈 2C 黃穎嵐
2C 李啟嵐 2C 譚亦珊 
2E 尚嘉怡 2E 黃雅宜 
2E 蘇穎恩

英詩獨誦 ( 小學三年級男子組 ) 優良 3C 譚柏軒 3E 袁誌男

英詩獨誦 ( 小學三年級女子組 ) 優良
3E 曾樂兒 3E 王樂瑤
3E 朱栩熲 3E 陳芯瑩
3E 彭    晴

英詩獨誦 ( 小學四年級男子組 )
亞軍 4C 梁碩峰

優良 4A 陳煜劻 4B 梁韶峰

英詩獨誦 ( 小學四年級女子組 )
優良

4B 陳玟希 4E 鄭金鈴
4E 符愷彤

良好 4A 黃栢詩

英詩獨誦 ( 小學五年級男子組 )

季軍 5E 鍾曉楠

優良 5E 吳俊賢 5E 蕭琛夫

良好 5E 陳沛希

英詩獨誦 ( 小學五年級女子組 )
優良 5E 李    橦

良好 5A 譚竹雅 5B 黃穎彤

英詩獨誦 ( 小學六年級男子組 )

冠軍 6E 吳施凡

優良
6A 陳嘉峰 6C 植煒程
6E 梁以樂

英詩獨誦 ( 小學六年級女子組 )

冠軍 6E 陳亭妡

季軍 6E 何美怡

優良

6A 梁詠淇 6C 練卓瑤
6C 黃栢茵 6C 葉映言
6C 陳海琳 6C 黃珮瑜
6E 龍雨君 6E 林嘉瑩
6E 李啟潼 6E 黃瑋霖

第六十七屆香港學校朗誦節普通話獨誦比賽

普通話散文獨誦
( 小學五、六年級男子組 )

優良 5E 蕭琛夫

普通話散文獨誦
( 小學五、六年級女子組 )

優良 5B 黃靖嵐 6E 黃瑋霖

良好 6C 黃栢茵

第六十七屆香港學校朗誦節粵語獨誦比賽

粵語詩詞獨誦 ( 小學一年級男子組 ) 季軍 1E 徐達之

粵語詩詞獨誦 ( 小學一年級女子組 )

冠軍 1B 黎貝貝

優良 1E 陳頌穎

良好 1B 潘玥呈

粵語詩詞獨誦 ( 小學二年級男子組 )

季軍 2E 陳銘輝

優良 2D 鍾皓昌

良好 2A 簡梓皓 2C 黃賜朗

粵語詩詞獨誦 ( 小學二年級女子組 ) 優良 2C 譚亦珊

粵語詩詞獨誦 ( 小學三年級男子組 ) 優良 3C 譚柏軒

粵語詩詞獨誦 ( 小學三年級女子組 ) 優良 3C 黎祉琳

粵語詩詞獨誦 ( 小學五年級男子組 ) 優良 5E 鍾曉楠

粵語詩詞獨誦 ( 小學五年級女子組 )
優良 5D 吳詠婷

良好 5B 黃穎彤 5E 李    橦

粵語詩詞獨誦 ( 小學六年級女子組 ) 優良 6E 古芯睿 6C 葉映言

粵語散文獨誦 ( 小學一年級男子組 ) 亞軍 1E 徐達之

粵語散文獨誦 ( 小學一年級女子組 ) 優良 1B 李    榣

粵語散文獨誦 ( 小學四年級女子組 ) 良好 4A 黃栢詩 4E 古芯旖

粵語散文獨誦 ( 小學六年級女子組 ) 優良 6C 黃栢茵

多姿多采的

校園活動

群策群力競技賽

敬禮聖母

齊寫揮春賀新歲

勇者無懼日營

水果日攤位活動　小五常識科話劇活動—「香港的經濟發展」

小五歷奇活動

小五參觀香港科學館

小四參觀香港歷史博物館 小六參觀文化博物館

小一遊校園

小五愛心之旅-探訪長者
本校同學參加由伊利沙伯中學舊生會中學主辦「區區『圍產』齊發掘」—
小學繪畫比賽獲得冠軍，評判讚揚我們的作品能展現元朗區的文化及歷史特色。

校園化粧師一起美化圖書館的入口。

成長的天空

全方位學習日

We are family親子日營
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中文佳作 
3E 余安琪《遊嘉道理農場》 

當我看見膝蓋上的傷口，便想起上星期三到嘉道理農場進行戶外學習的情形。那天陽

光普照，我們一蹦一跳地跟着老師登上旅遊車出發。

來到嘉道理農場，首先映入眼簾的，是一大片枝葉茂密的樹林。那裏環境優美，空氣

清新。我最感興趣的是溫室。溫室裏長有很多植物，包括：拖鞋蘭、仙人掌、豬籠草、蝴蝶

蘭等。仙人掌千姿百態，有些像一隻隻木偶的手掌，有些像香甜多汁的西瓜，有些像一根根

狼牙棒。其中一株深綠色的仙人掌像一個指示牌，它好像在問:「小朋友。你好！請問你要

去哪裏呢？」那時，我一不留神摔了一跤，剛巧碰到仙人掌的刺，我頓時痛徹心扉，差點哭

出來。老師連忙扶我到救護站休息。過了一會兒，我覺得好多了，老師也放下心頭大石。

離開溫室，經過「豬舍」，就到了「猛禽之家」。那裏是由多個鐵籠組合而成。鐵籠

裏有幾棵大樹，讓猛禽在上面休息。我印象最深刻的，是一隻頭頂長有一撮黃色羽毛的鸚

鵡，牠就像戴了一頂黃色的帽子。牠有時昂首挺胸地站在枝頭上，像一位在站崗的士兵；有

時會抓住籐蔓玩盪秋千。後來，一個外國小女孩用英語跟牠打招呼，牠居然也跟着她說英

語，發音可標準呢，真令人意外。

從「猛禽之家」往上走，就到了「艾先生猛禽護理中心」。那裏有許多猛禽，有禿

鷹、貓頭鷹等。沿途，我見到一道大瀑布，聽到淙淙的流水聲，遠處傳來陣陣從豬舍飄來的

臭味。

後來，我還參觀了嘉道理農場的「爬行動物花園」、「兩棲及爬行動物屋」、「淡水

生物屋」等地方。經過這次參觀，我認識了不同動物的生活及飲食習慣；我也明白保護環境

的重要，否則有些動物會面臨絕種的危機。嘉道理農場真是一個令人流連忘返的地方。

《到香港濕地公園參觀》  2E  黃琬斯
今天是全方位學習日，戚老師和潘老師帶領我們到香

港濕地公園參觀。我們懷着又雀躍又期待的心情出發。

香港濕地公園面積廣闊，環境十分寧靜，空氣也很清
新。在訪客中心，有的人在拍照，有的人在談笑，有的人
在看展品。

離開了訪客中心，我們首先經過溪畔漫遊徑，聽到淙
淙的流水聲。沿途，我們看到各種各樣的花兒，有像爆仗
的爆仗花，有漂亮的睡蓮坐在水中。然後，我們到了紅樹
林浮橋，它在搖動着，我心裏十分害怕。忽然，我看到橋
下有兩條彈塗魚在打架，牠們不停跳躍，我目不轉睛地看
着牠們。不過我覺得牠們並不壞，還十分可愛呢！最後我
們到「貝貝之家」探望貝貝小姐，牠正在游泳。我和牠道
別後，就回到訪客中心了。

我覺得香港濕地公園是一個適合小朋友進行戶外學習
的好地方。在那裏，我們不但可以親眼看見小動物的生存
方法，還可以認識濕地的特點，真是獲益良多！

宗教壁畫親子創作比賽結果
本校舉辦宗教壁畫親子創作比賽，透過壁畫創作活動，讓學生對本校主保聖人有更深入的認識，藉以傳揚天主愛的福音。得蒙學生及家長積極參與，

作品別具心思，令比賽生色不少。現恭賀以下獲獎學生及家長，名單如下：

6A  李佳蔚
樹脂板版畫

視藝科佳作共賞

4D JUSTINE
奇異的夢境

4B 叶家熙
奇異的夢境

4C 姜敬彥
水墨蟹

4D 陳嘉熙
七彩變形蟲

4A 何珮晴
七彩變形蟲

4E 陳珈瑤
民族服裝

4C 陳景謙
民族服裝 5E 劉日晴

橡皮版畫
5C 周家銘
橡皮版畫

5C 陳潔心
橡皮版畫

5B 吳海澄
重重疊疊創趣味

5E 卜星稀
重重疊疊創趣味

6D 黃智麗
千百個我 6E 袁靖蕎

快樂的小學回憶

冠軍：3E朱栩熲 亞軍：1B林暢遠 季軍：2E吳俊毅

優異獎：1E徐達之 優異獎：2E陳可遙 優異獎：2E陳銘輝 優異獎：3E曹樂仁

優異獎：3E王樂瑤

4E  潘明慧
奇異的夢境 奇異的夢境 奇異的夢境

P.4

P.6

P.5

5D 呂寶玉
創意求生樽

5C 蘇詠欣
創意求生樽

5A 杜巧彤
創意求生樽

6C 陳凱琳
cupcake設計

6E 譚愷玟
西遊記臉譜

6B 黃千利
西遊記臉譜

七彩變形蟲

6E黃瑋霖
cupcake設計

6B 陳潤澤
西遊記臉譜

cupcake設計cupcake設計

6D 周栢慧
西遊記臉譜

6A 何敏瑜
cupcake設計

一
至
三
年
級

初
級
組

優異獎：1E何靖浠
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親愛的六乙班同學，謝謝你們!

為什麼我要感謝你們？因為你們常常幫助我。

當我請病假的時候，你們會替我寫手冊；

當我失落的時候，你們會「絞盡腦汁」去逗我笑、安慰我；

當我沒有自信迎接新挑戰的時候，你們會鼓勵我，

勉勵我:「自古成功在嘗試」，

令我重拾自信，勇往直前，不怕艱苦!

所以，親愛的六乙班同學，

真的感激你們啊！

宗教壁畫親子
創作比賽結果

冠軍：5E吳俊賢 亞軍：4E陳珈瑤 季軍：5A譚竹雅

優異獎：4E潘明慧 優異獎：5D黎洛希 優異獎：5E 吳藹昕

家長心聲
 6E 吳施凡家長

光陰似箭，一轉眼小學六年的時光彈指而過，小兒施凡就要升上中學了！

我不禁回顧這六年來的片段：因為學校的仁愛，令我們“叩門＂得以成功，讓孩子如願以償地進入“天天＂這個

大家庭；是老師和藹可親的笑臉，消除了孩子首日上學的緊張。每當送孩子進校門的那一刻，看著孩子小小的背影，

聽著老師親切的“早晨＂，總有莫名的感動在心裡。六年裡的每一天，孩子都是高高興興地上學，歡歡喜喜地放學，

在回家的路上和我分享與同學相處的美好時光，老師活潑生動的課堂，一路上灑下了我們朗朗的笑聲。

在此感謝林校長與老師對孩子們的無私付出，學校通過各種各樣課外活動的開展，在因材施教的前提下，融入了

多元的教育理念，務使讓每個孩子發揮不同的潛能。學校重視家校合作，老師對孩子寬嚴有度並具備童心，為了孩子

的提問，犧牲了自己寶貴的時間，孩子的每一個進步，都離不開老師的悉心教導。老師，是一個最美的稱呼！

施凡在師長們不厭其煩的諄諄善誘下，從以前的活潑調皮到現在的自律；從隨隨便便的塗鴉到現在頗為工整的字

體；從天真可愛的稚臉到現在充滿自信的雙眸；看著孩子在師長們的愛護下，同學們的友愛中，已長成了一個堅毅、

正直、開朗又有責任心的小少年，作為父母的我們十分欣慰。

乘此機會，我們衷心感謝林校長和老師及學校職工辛勤的付出，您們就像孩子心中的一面鏡子，在往後的人生道

路上，將深遠的影響著他的成長。祝“天天＂的老師桃李滿天下，春暉遍四方！祝畢業班的孩子們入讀理想中學。在

新的里程中，不負眾望！願你們永遠保持這份純真的同學情誼。

6B 林嘉玟

6D 梁依汶親愛的老師，謝謝你！

親愛的老師，十分謝謝你!感謝你多年來的鼓勵、關心和教導。

溫良的老師啊！你令我的身、心、靈健康地成長。在你身上，我學會

了與人相處的技巧。老師，你時常教導我們做人要富正義感，遇到要

分辨是非黑白的時候，懂得作出正確的

判斷。

親 愛 的 老 師 ， 我 真 的 十 分 感 謝

你！希望你會記住我，我會做個「好」

人來答謝你。

 6D 莊靖賢 

親愛的媽媽，謝謝你！

你是我永遠的「良師」，

在我不愉快的時候，您會安慰

和鼓勵我；在我愉快的時候，

您會和我一起分享喜樂。多謝

您多年來對我的悉心照顧，又

花了很多金錢來給我買衣服和

補習。媽媽，感謝您，感謝您

為我付出的一切。我答應您，

我一定會努力成為一個有用的

人，請您不要擔心我。

6E 潘樂生

在天水圍天主教小學裏讀書已有六年了，

我將會離開母校，升讀中一，展開成長路上的另

一段路。這六年來，林月霞校長用心改善學校，

我懷着感恩的心衷心感謝她。

林校長在學校增添了許多新設施。她除了

在操場放了四張乒乓球桌，還把六年級課室裏的

舊桌椅更換成護脊的桌椅；她更翻新了籃球場和

短跑區等。她做的一切，為的是讓學生在小學生

活中留下歡樂，留下微笑，留下笑聲，讓學生度

過一個快樂的童年。

林校長，謝謝你！你為了讓我們有美好的

校園生活，天天絞

盡腦汁。你就像天

父一樣偉大。你為

我們做過的事和我

對你的謝意，都一

言難盡！

四
至
六
年
級

高
級
組

6C 陳凱琳
六年的時光匆匆流逝，我們將為小

學生涯畫上完美的句號，開展人生的另

一階段。此刻，我捨不得母校，捨不得

六年來默默地教導我們的良師。

猶記得開學的第一天，我們緊握着爸爸、媽媽的手，漲紅了臉，

眼淚盈眶，不敢踏入校門。這時，老師走了過來，牽着我們的小手，

為我們介紹校園的每一個角落，令我們對校園不再感到陌生。老師還

介紹同學給我們認識，令我們更快適應環境，讓我們在這個滿載關懷

的大家庭裏成長。此外，老師費盡心思，透過不同的學習活動，發掘

每一個同學的特質，並悉心栽培我們，讓我們的潛能得以發揮。

老師，你們是參天的大樹，我們是幼小的樹苗。在你們的蔭蔽

下，我們長大了，學會遵守紀律，學會尊重他人，學會承擔責任，成

為一個個的「陽光孩子」。老師，謝謝你們！ 

畢業感言
6A 李佳蔚親愛的書記和校務助理，謝謝你們！

六年的時光轉眼流逝，在你們細心呵護照顧下，我們成長了！我們畢業了！

還記得小一入學時，我們這些「新丁」哭哭啼啼的，是你們的安慰和包容，

讓我們的心情平伏下來；還記得小三進行專題研習時，是你們細心地為我們講解

種植「油麥菜」的祕訣，讓我們了解食物得來不易；還記得種植以至收成的過程

中，是你們的汗水和辛勞，讓我們能品嚐油麥菜的甘甜；還記得我小六受傷時，

是你們為我處理傷口，那幾句薄責而帶著溫情關心的話，讓我的痛楚消退。

每天，看到生氣蓬勃的長廊，整潔明淨的課

室，特為低年級同學身高設計的乒乓球桌，整齊雅緻

的獎盃櫃……都讓我感受「天天」的溫情，我要再次

跟大家致敬，謝謝你們！
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Dear Miss Poon,
You are so smart! You are good at English, music and cooking. 

You are as wise as an owl too. You always provide good solution 
to us when we are facing diffi  culties. You tell us that we should do 
meta-cognition and think critically all the time.

You are as gentle as a lamb. You never shout at us. You are 
patient too. You give us wonderful advice and guide us to behave 
well.

You are good at singing. Your voice is as sweet as candies. You 
always compose songs for us.

You do not like teaching in a noisy classroom. You like to teach 
in a thinking classroom. 

We treasure the time with you. Thank you!
6E

Tom Leung

6A  Jerry Chim
Hi everyone. Today is our graduation day. I’d like 

to thank all our teachers and classmates for the 
good times we had together during these six years. 
There are some unforgettable experiences we’ll be 
thankful for.

The school camp is our most unforgettable 
experience. We had great fun because our teachers 
organised a lot of activities for us. Through these 
activities, we learnt to wait patiently and cooperate 
with others. At the camp, we were given the 
opportunity to serve others so we learnt to take 
care of others too.

The football competition is also an unforgettable 
event. We were trained for two months. Therefore, 
we won the game and got a trophy. We felt very 
delighted. We’d like to thank Miss Wong for 
practising with us for a long time. She always 
encouraged us so that we would never give up.

We will always remember the ‘Line-up’ 
Competition. The competition lasted for six weeks. It 
was such a long time. We’re thankful to Miss Wong 
who taught us how to line up straight. Because of 
our unity, we won the competition in the end. We 
were so proud of ourselves.

Finally, we’d like to give a big thanks to all the 
teachers. We promise we will do better in the 
future. My dear friends, we have to keep in touch. 
Friendship forever!

 6B Robert Chan
Good morning, everyone. Today is our last day of primary school. We would like to express our gratitude to all our teachers for a great year in Primary 6. There are some unforgettable experiences we will always remember and be thankful for.
We will always remember the drama competition because that time was the fi rst time we did a drama so we all didn’t know how to perform in a drama. Luckily, our Chinese teacher was an actor before so she could teach us how to act. First she taught us to enjoy teamwork because doing dramas is not only one person’s work. Second she taught us to read the script in front of a mirror because by doing so we could be more confi dent. Finally we were successful and all the audience liked our performance. Miss Chan, thanks so much for your help.We will never forget we won the science competition. We were not very good at science. We are thankful to our science teacher, Miss Wong, for her patience. She spent all her recess time to help us gain some science knowledge. When we got the trophy, we felt very proud of ourselves and Miss Wong said we did very well.

The school camp was our most unforgettable event in Primary 6 because the teachers organized a lot of fun events so we had a lot of fun. Also, we helped the staff  working in the canteen pack the things for our school so we could learn how to work in teams. In this school camp we could also learn to take care of one another and ourselves. 
Finally a big thank you to all teachers. We will always remember what you taught us. Thanks for all your kindness and love. We will miss you. Hope we can meet again very soon. Thank you.

what you taught us. Thanks for all your kindness and love. We will miss you. Hope we can meet again very soon. Thank you.
6C Sonic So

How time fl ies! I am going to leave this school and say goodbye to my friends soon. A lot of precious memories come up in my mind!First, I remember that we had a school camp. I felt extremely delighted with this valuable experience! The school organized a school camp so that we could learn self-discipline and how to collaborate with each other. After this interesting school camp, we took care of ourselves as well as others and enjoyed teamwork.Secondly, I joined the school debate team. Therefore I have a lot of experiences on debate! Principal Lam forms the debate team because she wants us to exhibit our ability to express ideas and work together. We participated in a competition and consequently needed to practice diligently. Although the training was arduous, we won the competition in the end! After that, my speaking skills were improved. It was heartening to me!
When I was in Primary 6, I had an unforgettable Life-Wide Learning Day! We visited the Hong Kong Heritage Museum. It was a place with a large collection of items for exhibition! On the Life-Wide Learning Day, I acquired a lot of knowledge outside the classroom about the toys, furniture, transport, food, industry and even movie stars in old Hong Kong.
Finally, I want to give every person my gratitude. If I can meet my classmates again, I will give them a big hug! I felt so blessed and proud to be a student of this school.

6C Joey Lau
Good morning, everyone. Today is the last day of primary 

school for us and I would like to thank our teachers for a 
great year in Primary 6. There are some events that we will always 
remember and be thankful for.

First, we kept improving our drawing skills at school. We will 
never forget that our team won the drawing competition. We were 
very proud of ourselves. We are thankful to Miss Cheng and Mr. 
Hung. They spent a lot of their spare time practising with us.

The school camp was our most unforgettable event in Primary 
6. We learnt how to take care of one another in the camp. We 
wanted to thank our teachers because they organized a lot of fun 
activities in the campsite. We were happy in this camp.

We will defi nitely not forget the charity fair. We wanted to help 
the poor people so we had a charity fair. We were very pleased 
because in the end we raised $500. Although it was not much 
money, we were glad that we completed the task.

In the end, I want to say ‘Thank you’ to all teachers because 
they are very nice and kind. I hope I can see them again!

Dear Anson,

I want to thank you for your help. 

You are very nice and cute. You make 

me very happy. In July, I will leave this 

school. Friends forever. I will miss you.

  Tatto Wong
Dear Winson,

 Thank you for playing 
basketball with me every day. 
You are very punctual and 
helpful. You always support 
me. I am sorry for shouting at 
you.

Friends forever! I will miss 
you!

Angus Wong

Dear Tony,
Thank you for playing football with me every day. You are very good at football games. You always share snacks with me. You are generous. I am sorry for shouting at you sometimes. Friends forever!

Jacky Chan

Dear 6D classmates,
Thank you very much for your kindness. I’ll never forget you all! I’m sorry for shouting at you sometimes. I promise I’ll never do it again.

 Love, Yuki Chau

Dear Mum,

Thank you for taking care of me 
and supporting me every day. Thank 
you for making my lunch every day! 
Thank you for everything. 

I’ll love you forever.
Sean Yeung

Good morning, everyone. Today is our last day of primary school. We would like to express our gratitude to all our teachers for a great year in Primary 6. There are some unforgettable experiences we will always remember and be 
We will always remember the drama competition because that time was the fi rst time we did a drama so we all didn’t know how to perform in a drama. Luckily, our Chinese teacher was an actor before so she could teach us how to act. First she taught us to enjoy teamwork because doing dramas is not only one person’s work. Second she taught us to read the script in front of a mirror because by doing so we could be more confi dent. Finally we were successful and all the audience liked 

We will never forget we won the science competition. We were not very good at science. We are thankful to our science teacher, Miss Wong, for her patience. She spent all her recess time to help us gain some science knowledge. When we got the trophy, we felt very proud of ourselves and Miss Wong said we 
The school camp was our most unforgettable event in Primary 6 because the teachers organized a lot of fun events so we had a lot of fun. Also, we helped the staff  working in the canteen pack the things for our school so we could learn how to work in teams. In this school camp we could also learn to take care of one 

Finally a big thank you to all teachers. We will always remember what you taught us. Thanks for all your kindness and love. We will 

A thank you letter 
from a graduate

Dear Miss Carmen Wong,
“Tin Tin” is a wonderful family. I 

love it so much! 
I have learnt a lot of useful 

knowledge from you. Your Chinese 
lessons are full of fun because you 
arrange a lot of interesting learning 
activities for us.

We always have joyful lessons. 
You and Miss Poon are great 
magicians. We enjoy the magic 
shows a lot. Thank you so much!

Miss Leung, a student from the 
Education University of Hong Kong, 
came to our school last year. We 
knew that you are her coach. We 
learnt a lot in her great lessons. 
I remembered our last Chinese 
lesson with her. Everything was 
so touching! You are really a great 
coach! She has learnt a lot from 
you. She is kind too. We miss her 
so much! 

I will study in secondary school 
soon. I miss you so much! I will work 
hard and read more good books.

6E
Karen Hung

Thank you 
messages

hard and read more good books.

Karen Hung

應屆畢業生離別前的心意
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