
領袖小先鋒代表何雍婷及何卓倫拜訪天主教崇德英文書院龔廣培校長，龔校長為

他們二人分享作為學校領袖需具備的條件。他認為作為學校的領袖首要是愛學生，所

有的決策都以學生利益為首要。其次就是要有謙虛的心，因為只有這樣才能不斷檢視

自己，自我完善。由於學校的員工數目眾多，所以作為校長，良好的人際關係也是十

分重要的；說話不用嘮叨，只需有說服力。當然，作為天主教徒的他，也認同樂於服

務他人同樣重要，免使自己覺得工作是一種壓力、負擔；所以他樂意為學校多作貢獻，

在「多一個好校長，等於少一個壞校長」的理念下，他堅持不怕壓力和種種挑戰，繼

續出任校長的職務。

經驗豐富的龔廣培校長，原來已從事教育工作達 32 年之久，在漫長的教學日子中，他最難忘的事是他在天主教伍華中學當校

長時的一樁小事――「我記得當年有一天午膳的時候，一個中一的學生戰戰兢兢地走來告訴我，他小息時不慎把可樂潑到我的車上。

我告訴他為我抹乾淨就可以了，毋須向我親自交代，但他堅持向我承認自己的過失。」龔校長把這個勇於認錯的故事娓娓道來。
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訪問日期：2013 年 3 月 23 日

龔校長又向已升讀天主教崇德英文書院的小記者何雍婷提問，問她覺得崇德具備

什麼特色？雍婷指出學校非常注重英語教學，同時亦從宗教培育中看到校方重視價值教

育。龔校長十分同意雍婷的看法，他再補充他眼中的崇德學生不但學業成績優異，而且

具備純樸的品德，得到區內居民認同。作為聯繫中學，每年崇德都會錄取約 30 多位「天

天」的同學，龔校長形容他們整體表現不俗，學業成績也在水平之上。

龔校長以一場長跑比賽來比喻人生路途，訓勉即將升中的同學：「求學階段只是這

場比賽的一小段，人的目光不要短視，也不要太早為自己訂下終點。當你落後時也不要

放棄，就憑這良好的態度，總會有接近終點的時候。升中放榜每年都有喜有悲，同學若

是未能升讀心儀的中學，都不應氣餒，因這不代表自己已輸掉比賽，只要有堅強的鬥志，他日也可以後來居上。」

想不到讀中學時期的龔校長是一名「很聽老師話的書呆子」，「以前的我思想很簡單，不懂為將來打算，只懂聽老師的話；因

為資訊沒現今發達的緣故，相比這一代的學生，當年的我在學習的方式上沒有時下學生聰明。」原來學生時期的龔校長，中學畢業

後未能升讀大學，幾乎要到工廠工作，幸得到一位中學老師的協助，介紹了他在私立中學任教，在恩師指導下邊學邊做，最後得以

順利考入中文大學，現在才有機會作育英才，所以龔校長非常感激這位恩師對他的啟發。

小記者何卓倫同學對於小學生該如何裝備自己升讀中學的問題十分關心，龔校長言簡意賅地以六點作回應：「第一是要打好英

文詞彙的基礎，有查英文生字的習慣。第二是要有良好的閱讀習慣，由自己喜歡的圖書看起，慢慢養成不怕看多文字的書。第三是

學會做筆記，運用腦圖將所學化繁為簡。第四是有思考的習慣，想突破自己，就得尋根究底。第五是有好的表達能力，除了應付面

試的口語能力之外，也要有良好的書寫能力。最後一點是將每天所學的知識即日整理，每天溫習當天學會的知識，才可把它內化成

自己的知識，這一切都靠每天積累而來。不能對考試心存僥倖，更不可有『臨急抱佛腳』的心態。」

兩位小記者十分感謝龔校長百忙中抽空接受今次的專訪，經過今次訪問真令同學獲益良多，他們謹代表「天天」上下，祝龔校

長工作順利，主佑安康！

時代不斷變遷  學習適時變通

聯繫中學專訪――天主教崇德英文書院 ( 龔廣培校長 )

作育英才三十載  樹立模範好榜樣
當小領袖遇上大領袖……

什麼特色？雍婷指出學校非常注重英語教學，同時亦從宗教培育中看到校方重視價值教

育。龔校長十分同意雍婷的看法，他再補充他眼中的崇德學生不但學業成績優異，而且

具備純樸的品德，得到區內居民認同。作為聯繫中學，每年崇德都會錄取約 30 多位「天

天」的同學，龔校長形容他們整體表現不俗，學業成績也在水平之上。

場比賽的一小段，人的目光不要短視，也不要太早為自己訂下終點。當你落後時也不要

時代不斷變遷  學習適時變通
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天父，我感謝祢賜給我所有美好的東西。可是，當我聽到

過。天父，求祢使去世的人得到安息，受傷的人能早日康復，使災民早日重建家園。亞孟。

2E    李金燕
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訪問後感……

宗教活動

家長對讀書會的意見：

這次，我們很榮幸能夠有機會訪問天主教崇德英文書院的龔校長，讓我們有機會發揮在領袖小先鋒

課程上學到的知識，學以致用。為使訪問能順利進行，我們在訪問前的一段日子，每天都加緊練習和綵

排。

回憶訪問當天，我們帶著戰戰兢兢的心情去到「崇德」，因為我們知道即將要訪問德高望重的龔校長。

但在整個訪問中，龔校長平易近人、和藹可親的態度，令氣氛變得輕鬆起來。我們有說有笑，享受訪問過程

中的每分每秒。

龔校長在訪問中對我們的分享及訓勉，令我們獲益良多、畢生受用。而他那份努力不懈、孜孜不倦地向著目標前進的態度，為我

們樹立了模範。龔校長談到「天天」師兄師姐的表現，令我倆明白到作為「天天」的一份子，時刻都要努力做好，令龔校長對我們那

份好印象得以延續，也不要辜負「天天」對我們的栽培。

從一開始預備訪問題目、綵排，到最後訪問的一點一滴，都讓我們學到了很多書本以外的知識；當中也應驗了「一分耕耘，一分

收穫」的人生哲理，上了寶貴的一課。

最後，真的非常感謝龔校長百忙中抽空接受我們的專訪；更要多謝梁老師和嚴老師在整個專訪中對我們悉心的教導。這一次訪問

給予我們姊弟二人一次難忘的經歷，一份豐盛的收穫，一段美好的回憶！

卓倫、雍婷

1D 蔣君明媽媽：

可以多方面提升自己的價值觀，從而可

以正確引導自己的小朋友。

在聖母月的敬禮聖母活動中，同學先祈禱，然後

一邊詠唱「極溫良的母親」，一邊將花朵奉獻給聖母

媽媽，藉此讓同學得到聖言的啟發，重新檢視自己，

並學會親近天主，關愛別人。

過。天父，求祢使去世的人得到安息，受傷的人能早日康復，使災民早日重建家園。亞孟。

天父，希望祢讓因地震死去

的四川人民得到安息，讓在生的

四川災民早日與親人見面，讓飢

餓的災民得到溫飽。雖然我不能

幫助四川的災民，但我會默默祝

福他們。

5E    黃詠琳 我們聽到四川災難的消

息，感到十分難過。我們雖然

並非親身經歷這災難，但亦明

白災民的痛苦。仁慈的天父，

求祢憐憫這些可憐的弟兄，使

去世的得到安息，受傷的得到

治療，受苦的獲得援助，災民

早日重建家園。亞孟。　　　

　　　

1A    王曉聰

在四川雅安地震後，當地受到嚴重的破壞，災民缺水缺糧。求天父安撫他們的心靈，讓沒有足夠食物的人得到溫飽；讓失去家園的人重建家園。我們為失去靈魂的人默哀，求祢俯聽我們的祈禱，讓災民盡快忘掉傷痛，重新振作，重過新生活。

6C    黃紹恆

5C 譚蘊程媽媽：

我和家人都得到幫助。

1D 李冠熹媽媽：

可了解孩子多些，了解自己多些，共同

閱讀。

第一屆「天天爸媽讀書會」畢業了！

四年級的領禱員帶領同學祈禱。 同學自備鮮花或自製的花朵，獻給聖母。

為四川地震災民送上祝福

資深讀書人菜姨姨到校與家長舉辦了五次家長讀書會，教導各位家長從閱讀中探討如何培養孩子的品德，令家長們受益無窮。

家長進行圖書共讀活動，參與的家長都非常投入，

認為活動對培育孩子的品德甚有幫助。

家長很感激菜姨姨的指導，也多謝林校長支持舉

辦是次的親職教育活動。
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英文科活動

陸運會傳真
本校第七屆陸運會已於 2013 年 3 月 1 日假天水圍運動場舉行。

各參賽健兒都竭盡全力，爭取佳績；看台上擔任啦啦隊的同學則

全情投入為參賽者打氣。另外，當天還有過百名家長出席，令場

面增色不少。

林月霞校長主持鳴槍禮後，各項比賽亦隨即展開。經過半天

的比賽，各級總冠軍及啦啦隊優勝者均順利誕生：3C、4B、5B、

6D 班為該級全場總冠軍；D 班團隊更取得啦啦隊比賽優異獎。

最後，主禮嘉賓天主教崇德英文書院龔廣培校長在致訓辭時

祝賀賽事中脫穎而出的優勝者，並勸勉同學在人生的路途上緊記

「勝不驕，敗不餒」的道理，金石良言，讓同學們受用終生。

6C    黃紹恆 教師參與校內、外專業發展活動

項目名稱 舉行日期

跨校交流 ( 聖文德天主教小學 ) 24/1/2013

公教教師靈修日 ( 教區學校聯會 ) 2/3/2013

元朗區小學聯校教師發展日

( 元朗區小學校長會及教育局元朗區學校發展組 )
8/3/2013

六年級同學於 Scrabble 大賽中勇奪

多項獎項，感到非常興奮！

小莎翁劇藝會導師 Mr. Adam Coleman

在工作坊中教授做英語話劇的技巧及幫

助同學了解莎士比亞劇目。

五、六年級的同學在「The Hong Kong Creative 

Digital Storytelling Competition 2013」的表現

具自信，在各組比賽中獲得優異成績。

主禮嘉賓龔廣培校長、陳德雄神

父、林月霞校長及一眾嘉賓頒發

啦啦隊獎項給 D 班團隊。

一眾嘉賓與全場總冠軍優勝班別合照。

本校全體教師到訪聖文德天主教小學進行觀課及參觀交流。

本校教師參與校外專業分享及交流

項目名稱 舉行日期 分享教師

教育局初小中文分層支援教學模式計劃

(2012-2013) 聯校觀課交流
7/3/2013

黃慕貞老師、陳頴欣老師、

冼翠儀老師、莊麗薇老師、

陳素恒老師、戴顯政主任

2012-2013 元朗區小學聯校教師發展日：

家校合作培養孩子天天閱讀
8/3/2013

梁家雯主任、嚴紫霞主任、

周愛珠主任、陳頴�欣老師、

張淑卿姑娘、戴顯政主任

教育局資訊科技教育電子學習系列︰

小學英國語文「匯通英情教育」簡介會及示範課
11/4/2013

林月霞校長、許麗嫦主任、

黎翠玲主任、潘惠貞主任、

胡嘉琪老師

教育局資優教育教師網絡 ( 常識科 )

（2012/13）聯校觀課交流
15/4/2013

趙翠儀主任、孔震宇老師、

李國柱老師、鍾玉桃老師

教育局校本專業支援組專業發展學校計劃

( 數學科 ) 年度總結會
8/5/2013

吳禮昌主任、梁德雅主任、

麥家傑老師、陳君豪老師

語常會「普教中」計劃：示範課及聯校交流 20、23、24/5/2013
黃嘉明主任、戴顯政主任、

黃慕貞老師

為提升學生的英語學習興趣及豐富他們的學習經驗，本校參加了由香港管理專業協會羅桂祥中學

主辦的「The ` K S Lo Cup  ́Inter-school Scrabble Championship 2013」及由毅恆教育主辦的 「The 

Hong Kong Creative Digital Storytelling Competition 2013」比賽。此外，本校亦成為香港小莎翁劇

藝會之學校會員。同學除了可以參加英語戲劇課程外，並在 5 月時一起踏台板，在西灣河文娛中心，

與他校同學作公開演出。

教師專業成長與支援 (2013 年 1 月至 5 月 )

友校教師到校參觀「普教中」的示範課，

交流教學心得。

本校教師分享如何從家長教育與課程設計，

推動學生養成閱讀的習慣。
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親職教育活動（2013 年 1 月至 5 月）

德育科活動

項目名稱 舉行日期

「互聯網過濾軟件使用」講座及工作坊 ( 防止虐待兒童會 ) 3/1/2013

數學科親職教育講座暨校園參觀 ( 本校教師 ) 12/1/2013

小五、小六家長講座：TSA 及 HKAT 應試技巧 ( 本校教師 ) 19/1/2013

「午間小聚」親職教育工作坊 ( 學生輔導老師張淑卿老師 ) 22/1, 19/2, 12/3/2013 

專注力訓練小組家長短講 ( 駐校社工曾美蘭姑娘 ) 29/1/2013

「聲線護理」講座 ( 駐校言語治療師郭家寶姑娘 ) 21/2/2013

「天天爸媽讀書會」( 菜姨姨 ) 28/1, 8/4/2013

親子共學基本功：英文科 ( 學生輔導老師張淑卿老師 ) 9/4/2013

資優教育講座：「如何拓展孩子思維」

( 駐校教育心理學家李穎思姑娘 )
25/4/2013

「父母之道－培養新世代」( 恩保德神父 ) 8/5/2013

小二、小三家長數學講座 ( 本校教師 ) 15/5/2013

同學於小息時到雨天操場參加問答攤位遊戲，

答中問題可親嚐新鮮水果，讓學生認識多吃水

果的好處。

同學可穿著七色蔬果為主題之服飾，愉快地

參與當天活動，與同學分享水果。

「促進家校合作 ( 親職教育 )」是本校的關注事項，藉着為家長舉辦多次講

座及工作坊，達至家庭與學校共同合作，培育孩子健康成長之效。

天天水果日

本校希望透過國內交流的體驗活動，提高學生對祖國的認識，並能確立其正確的價

值觀，藉此發揚基督互助互愛的精神。

「同根同心」內地交流計畫 (2012)

同學們來到了被列為全國重點文物保護單位的

石室聖心大教堂，對那宏偉的建築物讚歎不已 !

師生齊在中山紀念堂前拍照留念，並學習孫中

山先生那份堅毅不屈的精神！

「地球一小時」講座

世界自然基金會為本校同學主持講

座，讓同學了解能源危機，並培養節

約能源的習慣。

「做個盡責任的寵物
主人」講座

漁農署自然護理署到本校舉辦講座，

藉此加深學生了解飼養寵物應有的

責任，從而帶出尊重寶貴生命的正

面訊息。

駐校教育心理學家李穎思姑娘的講座，家長表

現積極投入。

恩保德神父以生動有趣的方式講述親子溝通的

重要。
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「同根同心」內地交流計畫 (2012)

離別的祝福

光陰似箭，轉眼間，我已從種子變成花朵。將要步出「天天」的校門，踏上中學旅途，真令我百感交集。「天天」

是我第二個家，但我始終都要成長，要獨立，所以我不由得告別這裏。就算外面烏雲密佈，風吹雨打，這校園依然

燈火通明，洋溢着輕鬆的學習氣氛。快要離開「天天」的懷抱，但我絕不會忘掉曾教導我的老師，我曾坐過的位置，

曾嬉戲過的操場。最後，我盼望「天天」在校長及老師帶領下，能不斷進步。

時光飛逝，轉眼間就過了六個年頭。我們要

告別母校，踏進中學的大門了，此時此刻，我的

內心既興奮又難過。興奮的是能學習更深更廣的

知識；難過的是要告別良師好友。因此我為此事

難過了好幾天。這幾天，我的「心頭大石」把我

壓得喘不過氣來。後來，我在家人、老師和朋友

的安慰和開導下，鬱結才得以紓解。我對自己說：

「我絕不能辜負老師、家人對我的期望！」在此，

我祝願校長、各位老師、各位同學身心康泰！

在過去的六年，我一直體會不到甚麼是「畢業」的離情，是一個階段的結束？還是新生活的開始？但現在距離

畢業的時間愈近，我愈能體會那種忐忑的心情。今天，我按捺不住，於是開啟電腦，瀏覽學校的網頁。此時，一張

張笑臉映入我的眼簾，老師跟我們在校園生活的點點滴滴一一呈現出來，校園生活的片段在我的腦海中不停重播……

這時，我的眼睛被淚水沾滿了，但我還隱約看見大家笑意洋溢的樣子。

6E 廖芯怡

6C 何旻峰

6D 吳芷穎

同意 無意見 不同意

1. 多元化的暑期活動，能有效擴闊學生的學習經歷。( 小二至小六作答 ) 71% 28% 1%

2. 收費興趣班於星期一至六舉行，並增加學習項目，使學生有更多的參與機會。 69% 27% 4%

3. 家長日於平日 12:00-7:00PM 舉行，有助在職家長出席。 53% 31% 16%

4. 家長會及家教會會員大會同日舉行，有助家長了解學校發展。 58% 39% 3%

5. 大考後展藝日的安排讓學生有機會盡顯所長。 67% 31% 2%

6. 學生輔導老師 ( 張老師 ) 所提供的親職教育及學生支援，能配合家長及學生的需要。 45% 52% 3%

7. 為減輕學生的考試壓力，由 2013-14 年度開始把每學期兩次考試修訂為「一測一考」。 51% 28% 21%

8. 為讓家長更瞭解子女於全級中的表現，由 2013-14 年度開始小一至小四的成績表將列出所有學生的班名次及

級名次；小五及小六的成績表將列出中、英、數、常的全級科名次，以取替班名次。
63% 31% 6%

9. 我最欣賞學校的措施 / 地方是︰

a.  能把資源放在有需要的學生，能對不足的學生多加輔導。

b.  能有效提高學生的學習興趣。

c.  增設飲水機和在種植長廊加開出入口閘門，這些改善設施都應該讚許學校的行政決定。

d.  老師們很願意花時間用心地和家長交流，以解決問題。

e.  讓學生可參與種植活動，養成珍惜食物的習慣。

f.   學校不斷努力改進，精益求精，大部分教師都悉心教導學生，有愛心。

g.  英專班令英語良好的同學有更多使用英語的機會。

h.  暑假舉辦不少活動，學生可以更充實利用暑假，從而學習更多課外事物。

10. 學校最需要完善的措施 / 地方是 :

a.  洗手間需要加強清潔，並要常補充洗手液。

b.  飯堂環境擠迫，夏季吃午餐時，感覺非常熱。

c.  學生午膳的質與量可作改善。

d.  如欲方便在職家長，家長日應改為星期六下午舉行。

e.  校車服務質素有待改善。

f.   蚊患問題嚴重，要加強滅蚊工作。

2012-2013 年度上學期意見調查結果

2013 年度於家長日發出有關特定用途費及於小二開辦英專班之

意見調查結果

同意 無意見 不同意

1.  由 13/14 年度開始，校方將特定用途費的冷氣及學校發展支出分配比例修訂為六四之比 ( 即 60% 支付冷氣電費及維修，

而 40% 則用於提高教育質素、幫助學生發展及改善學校環境等用途 )，使更靈活運用資源於學生學習上。
72% 26% 2%

2.  由 13/14 年度開始，於小二開辦英專班。 56% 35% 9%

參考問卷調查家長的回應，校方將跟進以下事項︰

1.  配合小班教學，明年學生總人數將減少約 40 人；另校方於暑假期間將於飯堂加裝風扇，飯堂的環境應有所改善。

2.  為了提升學生的英語能力，明年小二至小六每級均設英專班。

3.  校方將更留意校園內雨後積水情況，並常噴滅蚊水，以減少蚊患。

4.  由明年開始，小一常識科以進展性評估及實作評估取代考試。

5.  加強教育學生正確使用洗手間設施，保持洗手間地方清潔。

6.  為方便家長，明年開始部份級別家長可使用種植長廊閘口接學生放學。

 7.  就下學期家長日意見調查結果反映，得到大部份家長同意，由 13/14 年度開始，校方將特定用途費的冷氣及學校發展支出分配比例修訂為六四之比 ( 即 60% 支付冷

氣電費及維修，而 40% 則用於提高教育質素、幫助學生發展及改善學校環境等用途 )；由 13/14 年度開始，於小二開辦英專班。

本校為精益求精，並完善學校的一切事宜，於本年 1 月 18 日發出學校通告第 102 號，向家長諮詢意見。當天共發出問卷 906 份，最後收回 819 份，

感謝各家長積極回應。調查結果綜合如下︰
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升中座談會

素食日

戶外學習日

為加強學校與家長間之聯繫，學校每學年舉行兩次家長日，家長可向校方詳述學生在家中的表現及學習情況，班主任及任教主科的
老師亦有機會跟家長面談，對學生有更全面之了解。

家長與老師面談後，亦可到禮堂選購圖書、欣賞學生作品，齊來分享他們的學習成果。本校不單關心學生學習情況，更安排了家
長講座，讓家長了解培育新一代孩子的方法。

家長日更設有親子互動遊戲、親子手工藝學堂，藉着活動促進親子關係，從而活出和諧關愛的生活。

本校致力培育學生的多元智能，家長日讓具有音樂、體育、舞蹈才華的學生盡展所長，在家長和同學的熱烈掌聲下，為家長日畫上
了圓滿的句號。

本校於 2013 年 4 月 22 日參加「無綠不歡星期一校園

午膳計劃」，當日全校師生積極響應，進行「素食午膳」，

並獲主辦單位頒發「金獎」。

為了讓家長更了解升中統一派位的選

校方法，本校特於 2013 年 4 月 19 日

舉行「升中選校座談會」，除在禮堂

講述統一派位機制和選校策略外，更

在課室進行分組選校討論。 一份簡單的「素食午餐」-「綠色的蔬菜、

有益的瓜類、美味的素丸、健康的米飯」，

為同學們的健康「加油」！

活動花絮

三年級同學到嘉道理農場觀

察各種植物的生長情況。
五、六年級同學對科學館

的展品很感興趣。

四年級同學到歷史博物館了

解香港的歷史發展。

二年級同學一起參觀消防局

及救護站。

大家到天水圍中央公園認識

公園裏的設施。 救護站內有完善的設備。
同學們能親身接觸消防員

的設備，感到很新奇有趣。

家長及學生選購圖書及學習光碟。

興趣班能發掘學生的才華，照亮人生。

家長與學生一同製作手工藝。

親子互動遊戲。

家長教育講座。

大家一起欣賞學生的學習成果。

家長用心地為天天的同學準備有

營的「無肉多菜」午膳。
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四年級成長的天空

五年級成長的天空

本年度四年級的同學踴躍參與成長的天空活動，懷著興奮的心情迎接各項挑戰，從中

學習情緒管理、與人溝通、解難及團隊合作等知識和技巧。除了同學積極參與外，家長也

很支持活動，超過 50 位家長出席親子日營，共享愉快的時光。

參與過四年級「成長的天空」活動後，大家對團隊合作及

解決難題兩方面，都有明顯的進步。本年度，再接再厲，藉着

各類活動，讓同學體會團隊合作的重要。

Smart Teens 服務生培訓 「Smart Teens」服務生培訓計劃是為校內具有領導潛能的服務生，

提供解難、溝通和團隊合作培訓，令他們提升個人潛能。本學年的培訓

於 2013 年 2 月開始，包括培育課程、社區義工服務及宿營活動。於 2013 年 2 月開始，包括培育課程、社區義工服務及宿營活動。於 2013 年 2 月開始，包括培育課程、社區義工服務及宿營活動。

天天愛家．愛港．愛中華

校本跨科及全方位學習課程「天天愛家．愛港．愛中

華」於 2013 年 1 至 2 月舉行。2 月 5 日舉行「主題匯演」

及「寫揮春」活動，師生投入活動，校園一片喜氣洋洋。

多樂士壁畫比賽
「天天」參加了由多樂士主辦的 �Let´s Colour 校園添色彩比賽。學生、老師及家長

一起美化羽毛球場的牆壁，並獲得季軍的佳績，在此感謝每一位有份在網上投票的師生及

學生及家長一起為美化校園出一分力！ 壁畫名為「童夢的色彩」，

是展述孩子的童心童趣。

「校園化妝師」成員在辛勞的成果

前來張大合照。

於領獎當天，我們很榮幸能與

立法會議員范國威先生合照。

校長、老師及四年級家長一同出

席啟動禮，以行動支持同學，迎

接成長的天空一連串的挑戰。

同學在宿營時，學會照顧自

己，並樂意服務他人。
在「互相信任」活動中，一同

學習如何面對及解決困難。

親子日營中，家長與同學以自製的

大砲分組對賽，過程既緊張又刺激，

一同享受了一個愉快的下午。

透過小組訓練，同學要克服困

難，找出隊友。
同學分組進行校園遊踪，在有限

的提示下，以對賽形式挑戰自己。

在挑戰營中，同學分組進行熱身

活動，以便迎接艱難的任務。

大家用繩索成功將其中一位同

學拋起，感到十分雀躍。

同學探訪幼稚園，帶領幼兒一起唱歌、

玩遊戲、看圖書及向他們致送禮物，

從服務中學習，領略照顧幼小、服務

他人的意義。

同學齊齊拿著載有生活必需品

的禮物包，懷着一股愛心，浩

浩蕩蕩地出發，探訪獨居長者。

大家要互相信任，才能夠

完成各項任務。

訓練圓滿結束，希望各同學繼續

努力，熱心服務 !
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佳作共賞
題目 : 《我生病了》       4B   黃一熙

上星期三，我不停嘔吐，所以媽媽立即和我乘的士去屯門醫院看病。醫生說我發燒了，

並叫我留在家中休息。回家時，媽媽不時問我是否很辛苦。我想：我生病了，媽媽也挺辛苦的。

所以我就撒謊說：「還可以。」我想：我這樣說，媽媽應該放心一點吧。

第二天早上，當我醒來時，看見媽媽很擔心我，不停地為我擦汗。她看見我醒了，就說：

「你醒了，我去拿一碗粥給你吃吧。」媽媽拿着一碗熱騰騰的粥給我吃。看見這碗粥，我真

的不知道說什麼好，只好說：「還是你吃吧，你已一整天沒有吃東西了。」媽媽聽了，感動

得流下了眼淚，並說：「乖兒子，你生病了，你吃吧。」就在那時，爸爸回來了。

爸爸媽媽日以繼夜，夜以繼日地照顧我，完全不顧自己的身體。爸爸甚至為了我而不參

加自己最愛的足球比賽。我長大後，一定要好好孝順他們。

題目 : 《校園導賞員》       5E   林欣希

我是校園導賞員林欣希，我會帶大家參觀校園。

首先，沿着籃球場旁邊的小徑便可走到聖母岩。神聖的聖母像是純白色的，四周圍種着

五顏六色的鮮花，還有一棵碧綠色的楊桃樹，樹上結着青黃色的楊桃，好像一座小庭院。

跟着向西方前行，便看見三張乒乓球桌，小息時有許多同學喜歡在這裏玩耍。

再往前走，便是環保種植長廊，這裏種着各式各樣的水果和蔬菜。其中有幾塊田是由二

年級的同學負責打理，他們藉着學習種植蔬果來做相關的專題研習。長廊還種了少許淡黃的

小花作點綴。這裏就是我校的小果園。

恭喜 5E 黃永灝同學，榮獲第十屆教協書叢榜

「致故事人物的情詩」( 校內賽 ) 的冠軍。

Save our Earth Is Greg a good boy?P.5E  Anson Chan

P.5E  Anson WongGod created a wonderful Earth for all living creatures. Let’s be outstanding managers of the Earth 
and support green living every day.

I am a professional town planner. It is my responsibility to design a green town for everyone. However, 
the living condition in Grey Town is terrible. I can’t improve it by myself only. It will take everyone 
working together to help create the change required for a greener community.. I would invite some 
green support organizations and our dearest Chief Executive, CY Leung, to work together to make 
improvements quickly and effectively.

Life is hard in Grey town. The district is a small town with a lot of problems. Hence, it is my intention to 
help the community come up with some possible solutions to these problems.

There are a lot of small houses and a big hill with many small factories on it. The smoke from the 
factories pollutes the surrounding environment. The factories are creating high levels of air pollution. 
Air in the environment is getting worse and worse. Residents living nearby the factories often complain 
about the air pollution. “There is no fresh air for us to breath!” says one resident. “We are always sick!” 
says another resident. As you can see, the factory problems are very serious. In order to create less 
pollution in the air, I will report the problems to the government and make suggestions to create a law 
that makes factories stop making foul air. Hence, in the coming fi ve-year environmental improvement 
plan, I will work closely with the government and relocate all the factories far away from the residential 
area so that people can breath fresh air again. Another solution to this problem will be to increase the 
amount of trees in the residential area. Trees give out oxygen which will help clean the air.

Yet another main source of air pollution comes from buses. They are an important form of 
transportation throughout the town, so we can’t throw away the buses. It would be better to change all 
the vehicles into electronic vehicles with solar-powered boards on top. That way, we can absorb the sun 
energy and turn it into fuel. We can save energy and make good use of the Earth’s natural resources.

The problem of wasting energy is also a serious environmental concern. Many shops and restaurants 
turn on the neon signs for many hours. These neon signs use a large amount of electricity. I think 
they should only turn on the neon signs from 7:00p.m.to 11:00p.m.so that people can see them in the 
evenings except on special days. That will save energy. The Environmental Protection Department will 
work closely with my team of green town planners.

Water pollution is another problem. People in the town throw cans and a lot of other trash in the 
sea. Many sea creatures are endangered because of the trash. I will ask the government about making 
a law that makes people stop throwing trash in the sea. Hence, green education programmes will be 
conducted both at school and in different districts by the government departments. For schools, every 
Monday is the Green Day that pupils will learn green knowledge and do green services in their districts. 
Besides, public family green activities will be conducted 2-3 times per month and they are free of 
charge.

God loves all living creatures so much. He gave humans the task of being outstanding managers 
of the Earth. Hence, everyone should love and protect the Earth every day.

* Anson Chan was the 1st runner up (Primary 5 Fruit Level) in the 2012-2013 SKY The 
Hong Kong Creative Digital Storytelling Project.

I’m going to introduce you, Greg. 
People call you the wimpy kid. 
Do you know what you have done?
You have done something good indeed.

I don’t think you’re a selfi sh boy,
because you share things with your friends.
I don’t think you’re a bad guy,
because you always protect your classmates with your hands.

You’re a joyful boy
because you always play happily.
You’re a smart student
but you don’t do your homework carefully.

I love you
because you do all the things as you must.
I hate you
because you always call me DUST.

You are very naughty,
but you are very helpful.
We can learn your generosity
but we shouldn’t follow your bad examples.

 

題目 : 《我是燕子》       4E   朱嘉欣

我是燕子

我是一隻小小的，黑漆漆的燕子

我的旅程，遙遠而艱辛

我的路途，帶給人們無盡的幻想

我的歌聲，帶給灰心的人們希望

我給百姓帶來潔淨的生活

我給人們預告春天的來臨

我給被病魔折磨的人最珍貴的禮物

我是燕子

我是一隻小小的，黑漆漆的燕子

我是天地和人間共同的女兒

我是大樹和鳥巢合唱的歌

我是可以歌頌的希望和奇妙的幻想

我是燕子

我是一隻小小的，黑漆漆的燕子
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家教會通訊

發放舊校服

上學期，本會舉辦了多個家長甜品興趣班，深受家長歡迎，有見及此，下學期亦舉
辦了兩次同類的興趣班，分別為「椰汁錦鯉魚年糕製作班」及「母親節盆栽 Cupcakes
製作班」。在此，感謝本會主席許文麗女士及副主席梁詠娜女士擔任導師。

為了支持環保，本會每年均舉辦「發放
舊校服」活動，藉此教育學生從小培養珍惜及
善用舊物的態度，此活動令不少學生受惠，在
此衷心感謝一班熱心的家長義工協助整理回收
品，送贈有需要的家庭。

為使家長能學習一些有效指導子女學習數學的方法，
家教會繼續與學校合作，為不同年級的家長舉辦了三次
的「數學見觸思」家長工作坊，吸引了不少家長參加，
大家均表示獲益不少，在此感謝各數學科老師。

本年度舉辦的親子旅行，目的地為上
水假日農莊。當天，我們一行約五百人，
暫且放下忙碌的工作，齊齊投入大自然的
懷抱，遠離繁囂，呼吸清新空氣，在怡人
的環境下進行互動遊戲，於農莊內享用燒
烤午餐，共度了一個愉快的週末。

為使五、六年級之家長對「中一入學前學科測驗」的評估模式有所
認識，為子女作好準備，學校於本年 1 月 19 日安排中、英、數各科主
任為各家長進行講解，當天的參加者多達 200 人，非常踴躍。

家校活動

大家輕輕鬆鬆地學習如何製作

錦鯉年糕，林校長也來支持。 家長們製作的母親節盆栽 Cupcakes，非常精緻。

你我共聚一堂，樂也融融。

家校合作，身體力行，以行動支持環保，

齊來為子女揀選合身的校服。

大家也能「年年有魚」，開開心心過新年了。

家長甜品興趣班

家長數學工作坊

親子旅行

中一入學前學科測驗家長講座

大家精神抖擻，齊來一張大合照。 同學親手餵牛牛吃草，

感到很興奮。

「幸福的小孩應該比別人付出更多，這樣幸福才有意思。」

瑪竇福音第 14 章 13-21 節

從聖經故事「五餅二魚」得到的啟示：

「群眾就從各城裡步行跟了他去。」這句話說明耶穌要帶我們離開城市，離開
滿佈罪惡誘惑的地方，讓我們的心靈有休息的機會。

主耶穌「一下船，看見一大夥群眾，便對他們動了憐憫的心，治好了他們的
病。」主耶穌，祢現在看見了我們，有沒有像當年一樣動了憐憫的心﹖祢會不會治
好我們脆弱的心靈﹖我們需要祢的醫治﹗我們懷著信心期待著祢的到來。

「你們給他們吃的吧﹗」那時，門徒心想：我們哪有足夠的餅分給其他人﹖現
在，主耶穌也在我們的心中說出這句話，但我們的心靈也像當年門徒的背包一樣貧
乏。這一切，主耶穌都看穿了，並開始祂的工作。主耶穌把餅分開傳給門徒，門徒
又把餅分開傳給群眾，群眾彼此分享，沒有人把得到的餅全部吃掉，大家都把餅擘
開，最後人人吃飽。「擘開」表示「犧牲」和「分享」，只要我們把上主賞賜給我
們的一切分給身邊的人，我們便一無所缺，使祂所賞賜的延續開去。

「幸福的小孩應該比別人付出更多，這樣幸福才有意思。」  << 夢、想家 >>

余湛心老師的祈禱日誌

5E 楊洛妍：

自小我便很少接觸大自然，覺得很陌生，

因為爸媽很少帶我到這些地方玩樂。這次的一

天遊真讓我大開眼界。假日農場裡的遊樂設施

雖然是用廢物製造，但設計獨特，讓大家開心

地玩了一整天。我想設計這些遊樂設施的人一

定很聰明，我非常敬佩他們。

3E 吳施凡家長：

假日農場一天遊的活動豐富多彩，讓孩子

在玩樂之中認識了很多平時少見的或沒見過的

動植物，開拓他們視野的同時，也讓年長的我

們感受到春天的生機盎然。感謝家教會有關人

士和老師安排這個行程。謝謝你們的付出。

4A 關孝賢家長：

當天天氣非常好，大家放下緊張的心

情，享受親子樂。大家既可在輕鬆的環境

下，靜心欣賞美麗的大自然，又能盡情玩農

場內的設施。是次活動安排有靜有動，非常

體貼，值得推薦。
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自畫像                  
5B 黎靖彤

自畫像                  
5E 譚子健

自畫像                 
5C 鄧穎姿

展翅高飛             
5A 蕭欣瑜

展翅高飛             
5E 許紫昕

展翅高飛             
5C 梁祉盈

展翅高飛             
5B 陳海晴

自畫像
5A 文景岍

展翅高飛             展翅高飛             

展翅高飛             
5B 陳海晴
展翅高飛             

展翅高飛             展翅高飛             
5C 梁祉盈

展翅高飛             

視藝科佳作共賞

天鵝                      

6B：陳詠茵、譚蘊婷、
李霈瑩、楊淑妍

彩虹                      
6A ：吳映旻、包得辰、

蕭琛蔚、孫潁潼

飄蟲                      
6B ：植浩瀅、黃欣翹、
          林羨雅、封智美

仙人掌                   

6E ：謝淑樺、蕭霆聰、
黃子恩、蘇梓庭

桂林象鼻山             

6E ：吳逸桐、吳映虹、
          莫科藍、彭芊僮

復活蛋繽紛棒
4B 范宇軒

蕭琛蔚、孫潁潼

復活蛋繽紛棒復活蛋繽紛棒復活蛋繽紛棒
復活蛋繽紛棒
4D 林浩汶

家長心聲

有人說：學校是個大家庭，師長是父母，同學是兄弟姐妹。說得很對呀！我家的兩

個孩子，都是在「天天」這個「家」成長的。大女兒剛於去年畢業，兒子傑傑現在是四

年級生。

猶記得，去年開學不久，傑傑一直身體不適，直到十一月下旬，才找到病因，可惜

錯過了醫治這個病的最佳時機。之後，他要停學接受醫治，更要接受一個大手術。手術

後，他要留醫住院約一個月才知悉能否康復。出院後，要繼續停學休養，一直到三月才

能復課。面對如此境況，家中個個都非常擔心，心情更是沉重。

在這段期間，傑傑得到很多人的支持、鼓勵和祝福。其中，林月霞校長和班主任林

啓詩老師多次致電慰問，他們為傑傑祈禱，鼓勵他勇敢面對，做個堅強的孩子。此外，

也有各科任老師和 4E 班的同學送上的慰問卡，給傑傑打氣，鼓舞他勇往直前。更令人

感動的是，4E 班的同學每天輪流幫忙給他填寫功課冊，讓他能趕上學業進度，而每次

在功課冊上，總會送上許多暖暖的關心語句：

「加油！早日康復！」

「明天的 party，很想見到你。」

「希望你快些回來，一同上課。」

……在「天天」，我的孩子感受到「家」的�溫暖！

時光飛逝，轉眼間我女兒六年的

小學生活即將結束。回想六年前的情

景，我至今還記憶猶新。那時，她個

子小小，背着書包，戰戰兢兢地步進

校門。那一刻，我擔心她不習慣這陌生的環境 ; 擔心她不能和

同學們好好相處 ; 更擔心老師不喜歡她……擔心的事情實在太

多太多。如今，六年過去了，她是多�喜歡這所學校，不捨與

老師和同學們離別！

校長和老師們都為學生們付出了辛勤的汗水，將她這個

懵懂小女孩培養成一個知書識禮、明辨是非的青少年。老師

們更是常常跟我溝通，反映她在校學習的情況，讓家長知道

她的學習進度和要改進的地方。全賴老師的悉心教導，令她

懂得選擇正確的人生道路。

現在她長大了，即將開始中學生活，走進成長的新篇。

在這裏，我衷心地感謝天水圍天主教小學的全體教職員。感

激學校對小女多年來的栽培，願學校培育出更多優秀的人才！

4E 黎臻傑  家長 6B 譚�婷家長

麥煒力 2003-2004 畢業生畢業生心聲 回望

從畢業至今，轉眼已近十年。在這十年的時間裏，每個人都有不同的變化，我也從一位小朋友，長大成為一個快要投身社會工作的大學生。但天天的

變化並不大，大部分曾教導我的老師繼續在天天任教，而這裏的環境沒有大改變。對於畢業生來說，這可能是一件好事，我們可以透過母校裏每一個人和

每一件事物，細味往事。 

不變的除了是母校的環境，還有母校盛載着的情。畢業後，我和畢業的同學與老師們都會定期聚會，大家互相分享近況，懷緬一下那些年我們一起上

課的趣事，說說笑笑。畢業多年，同學彼此之間的友誼沒有被時間沖淡，反而得以維繫，甚至比以前更深厚。師生之情有增無減，與老師的關係亦師亦友，

老師們成為了我們在人生路上有力的支援。感謝天天給了我很多好同學和好老師，這段寶貴和難得的感情，教我要好好珍惜。 

我是一名轉校生，在天天的時間只有四年多，但天天的品德教育使我終身受用。德育和公民教育導我向善，令我願意貢獻社會，幫助弱小。小四時的

德育主題――自律，使我做事主動，而且善用時間。感謝母校的教育，讓我成長，變成有用的人。

校門。那一刻，我擔心她不習慣這陌生的環境 ; 擔心她不能和校門。那一刻，我擔心她不習慣這陌生的環境 ; 擔心她不能和

非洲圖騰  
5B：高卓豐、余靖㬢、周芷穎、   

黎靖彤、陳海晴、何以歷、
何舒穎、馮詠姿、勞俊文

非洲圖騰             
5E：黃詠琳、劉卓泓、

張詠欣、陳栢軒、
蔡穎賢

非洲圖騰            
5C：梁浩寬、郭靖藍、         
         香芷晴、鄧穎姿、

陳愷澄



水墨熊貓              
6A 楊鎮峰

成績 學 生 姓 名 項 目

亞軍 6E 招子裕

五級鋼琴獨奏優良 6D 陳楚嵐    6E 吳逸桐

良好 6E 蘇梓庭

良好 6B 黃欣翹    6C 葉穎潼 六級鋼琴獨奏

冠軍 6A 張綮希 七級鋼琴獨奏

亞軍 6B 劉曉容    6D 陳楚嵐
初級組揚琴獨奏 

優良 6E 李逸悅    6D 何子聰    6D 王芍姿    6E 吳逸桐

冠軍 6A 蕭琛蔚 中級組揚琴獨奏

冠軍 3E 吳施凡 中國作曲家

初級組鋼琴獨奏優良 6A 葉潤樺    5E 何卓倫

亞軍 6A 張綮希
中國作曲家

中級組鋼琴獨奏

亞軍 2E 劉尚豐 一級小提琴獨奏 

優良
4C 賴浩森  4E 黃子浩  4E 莫毅騰   5E 葉穎沁  6C 蔣靖嵐  

6D 吳婷悅 6D 陳映君  6E 廖芯怡  6E 莫科藍
小學木笛小組 
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動物狂想曲         
 4B 朱愷怡

動物狂想曲         
4D 楊德駿

千百個我              
5B 黃樂謙

聖誕水晶球          
5D 邱鈓婷�

聖誕水晶球           
5A  鄧以健

鉛筆素描              
6A 孫潁潼

鉛筆素描              
6B 植浩瀅

千百個我              
5E  蔡穎賢

千百個我              
5A 鄧婉婷

千百個我           
5D 田珮瑩

6B 植浩瀅

我的同學                 
4D 吳瑋欣

我的同學                 
4C 龔嘉熙

我的同學                 
4A 李采珈

我的同學                 
4E 李梓齊 手的聯想               

5E 葉穎沁

手的聯想               
5D 邵彥慈

5E 葉穎沁

水墨熊貓              
6D 黃汶欣 水墨熊貓              

6B 封智美

水墨熊貓             
6E 廖芯怡

學生表現
成績 學 生 姓 名 項 目

亞軍 2C 招雅頌    

一級鋼琴獨奏
季軍 2A 陳柏言

優良 1C 莫詠珺    1D 陳煜劻   2E 盧雋昊    

良好 1C 徐鈺茵    1C 梁祉愉   2E 賀得善  4E 陳煜深   

亞軍 1D 謝穎淇

二級鋼琴獨奏
優良

2B 吳藹昕   3E 陳逸謙   3E 袁靖蕎   3E 莫詠琋   3E 譚愷玟   4E 張鉦浵   

4E 朱嘉欣   5B 勞俊文   5C 香芷晴   5E 車焯婷   6B 謝慧芯  

良好
2E 李金燕    3E 古芯睿   3E 鍾卓軒   4B 劉曉妍

4C 鍾曜珩    5B 徐愷琪

亞軍 5C 林靖騰

三級鋼琴獨奏
季軍 3A 李佳蔚

優良 2A 李啟橦    4C 黃卓穎    5E 張蔚延    6E 何逸彤

良好 3B 游晴    3E 楊文誠    5A 陳定華    5E 楊洛妍  5E 何卓倫    6A 嚴家翹

亞軍 5A 郭豐年

四級鋼琴獨奏

榮譽 6A 葉潤樺   

優良
1C 梁碩峰    1C 梁韶峰    3E 吳施凡    4E 林彩蓮    4E 吳瑋澄    4E 朱海銚    

5B 何承熙    5E 黃詠琳   6D 黃汶欣    6D 王芍姿    6E 彭芊僮   

良好 3E 洪嘉瑩   4A 關孝賢   5A 溫芷萱   5E 鄭詠恩   6B 魏霈賢      

成績 學 生 姓 名學 生 姓 名 項 目

第 65 屆香港學校音樂節個人及小組比賽成績

第 65 屆香港學校音樂節小學中文合唱比賽 ( 中級組 ) 亞軍

3A 馮芝嫚 3A 李佳蔚 3A 梁穎芝 3B 許顥然 3B 雷卓軒 3B 黃栢茵 3B 黃珮瑜 3C 陳凱琳

3C 何敏瑩 3C 胡寶星 3C 楊珮瑩 3E 古芯睿 3E 林彤熹 3E 李啟潼 3E 梁筠義 3E 龍雨君

3E 葉映言 3E 余熹彤 3E 袁靖蕎 4A 何子茵 4A 姜穎希 4A 冼仲豪 4A 蘇芷晴 4A 葉善瑜

4A 余進謙 4B 歐    迅 4B 歐芷喬 4B 曾寶兒 4B 黃卓琳 4C 鄧欣兒 4C 唐露霖 4C 黃卓穎

4D 譚子賢 4E 關婷月 4E 李梓齊 4E 包凱敏 5A 陳錦馨 5A 彭珮霖 5A 譚文謙 5A 譚思蕙

5A 鄧婉婷 5A 黃聚芊 5B 陳海晴 5B 何芷盈 5B 黎靖彤 5B 余靖曦 5C 陳芊盈 5C 蔡淑銚

5C 許    芊 5C 林煒衡 5C 梁祉盈 5D 龐惠怡 5E 車焯婷 5E 許紫昕 5E 林欣希 5E 梅瑋珈

第 65 屆香港學校音樂節教堂音樂 ( 中文歌曲 ) 合唱比賽 (13 歲或以下組別 ) 亞軍

3A 馮芝嫚 3A 李佳蔚 3A 梁穎芝 3B 許顥然 3B 黃栢茵 3C 楊珮瑩 3E 梁筠義 3E 龍雨君

3E 葉映言 3E 余熹彤 4A 姜穎希 4A 冼仲豪 4A 蘇芷晴 4A 葉善瑜 4A 余進謙 4B 歐    迅

4B 歐芷喬 4B 黃卓琳 4C 鄧欣兒 4D 譚子賢 4E 關婷月 4E 李梓齊 4E 包凱敏 5A 陳錦馨

5A 彭珮霖 5A 譚思蕙 5A 鄧婉婷 5A 黃聚芊 5B 陳海晴 5B 何芷盈 5B 黎靖彤 5B 余靖曦

5C 陳芊盈 5C 蔡淑銚 5C 許    芊 5C 梁祉盈 5C 鄧穎姿 5D 龐惠怡 5E 車焯婷 5E 許紫昕

5E 林欣希 5E 梅瑋珈 6A 陳穎彤 6A 許坤怡 6A 麥峻晞 6A 吳景澤 6A 包得辰 6A 謝錞沚

6A 王灝廷 6B 蔡焯賢 6B 封智美 6B 葉紫棋 6B 譚蘊婷 6C 姜穎嵐 6C 黎洳因 6C 梁可螢

6E 周尚融 6E 林昊軒 6E 羅詠思

第 65 屆香港學校音樂節小學英文合唱比賽 ( 中級組 ) 優良

3A 馮芝嫚 3A 李佳蔚 3A 梁穎芝 3B 許顥然 3B 雷卓軒 3B 黃栢茵 3B 黃珮瑜 3C 陳凱琳

3C 何敏瑩 3C 胡寶星 3C 楊珮瑩 3E 古芯睿 3E 林彤熹 3E 李啟潼 3E 梁筠義 3E 龍雨君

3E 葉映言 3E 余熹彤 3E 袁靖蕎 4A 何子茵 4A 姜穎希 4A 冼仲豪 4A 蘇芷晴 4A 葉善瑜

4A 余進謙 4B 歐    迅 4B 歐芷喬 4B 曾寶兒 4B 黃卓琳 4C 鄧欣兒 4C 唐露霖 4C 黃卓穎

4D 譚子賢 4E 關婷月 4E 李梓齊 4E 包凱敏 5A 陳錦馨 5A 彭珮霖 5A 譚文謙 5A 譚思蕙

5A 鄧婉婷 5A 黃聚芊 5B 陳海晴 5B 何芷盈 5B 余靖曦 5C 陳芊盈 5C 蔡淑銚 5C 許    芊

5C 林煒衡 5C 梁祉盈 5D 龐惠怡 5E 車焯婷 5E 許紫昕 5E 林欣希 5E 梅瑋珈

第 65 屆香港學校音樂節小學英文合唱比賽 ( 初級組 ) 優良
2A 關浩宏 2A 郭雅雯 2A 劉卓渝 2A 羅紫允 2A 李詠恩 2A 羅一翔 2A 吳綽霖 2A 譚竹雅

2A 容采瑩 2B 陳海琪 2B 陳慧媛 2B 陳慧賢 2B 陳逸澧 2B 周凱謙 2B 莊灝謙 2B 蔡善同

2B 徐嫚彌 2B 馮樂遙 2B 林萱萱 2B 羅鈺婷 2B 盧健朗 2B 吳藹昕 2B 蘇靜雯 2B 任玟諾

2C 歐玲玲 2C 卜星稀 2C 陳沛希 2C 周家銘 2C 郭泳廷 2C 劉日晴 2C 李嘉傑 2C 吳俊賢

2C 吳蔚嵐 2C 龐啟軒 2C 杜巧彤 2C 黃穎彤 2C 袁梓皓 2E 張之詠 2E 朱姵欣 2E 方天朗

2E 賀得善 2E 林傲妍 2E 劉尚豐 2E 李嘉怡 2E 盧雋昊 2E 吳泳桐 2E 鄧智滔 2E 鄧倩兒

2E 黃靖嵐 2E 黃孫眉 3B 蔡裕恒 3B 李俊樂 3B 李詠然 3B 梁依汶 3B 盧巧怡 3B 吳欣晞

3B 黃曉琳 3B 王浩誠 3B 游愛琳第 65 屆香港學校音樂節小學中文合唱比賽 ( 初級組 ) 優良 

2A 關浩宏 2A 郭雅雯 2A 劉卓渝 2A 羅紫允 2A 李詠恩 2A 羅一翔 2A 吳綽霖 2A 譚竹雅

2A 容采瑩 2B 陳海琪 2B 陳慧媛 2B 陳慧賢 2B 陳逸澧 2B 周凱謙 2B 莊灝謙 2B 徐嫚彌

2B 馮樂遙 2B 林萱萱 2B 羅鈺婷 2B 盧健朗 2B 吳藹昕 2B 蘇靜雯 2B 任玟諾 2C 歐玲玲

2C 卜星稀 2C 陳沛希 2C 周家銘 2C 郭泳廷 2C 劉日晴 2C 李嘉傑 2C 吳俊賢 2C 吳蔚嵐

2C 龐啟軒 2C 杜巧彤 2C 黃穎彤 2C 袁梓皓 2E 張之詠 2E 朱姵欣 2E 方天朗 2E 賀得善

2E 林傲妍� 2E 劉尚豐 2E 李嘉怡 2E 梁君瑞 2E 盧雋昊 2E 吳泳桐 2E 鄧智滔 2E 鄧倩兒

2E 黃靖嵐 2E 黃孫眉 3B 蔡裕恒 3B 李俊樂 3B 李詠然 3B 梁依汶 3B 盧巧怡 3B 吳欣晞

3B 黃曉琳 3B 王浩誠 3B 游愛琳

第 65 屆香港學校音樂節小學中文合唱比賽 ( 中級組 ) 亞軍第 65 屆香港學校音樂節小學中文合唱比賽 ( 中級組 ) 亞軍 第 65 屆香港學校音樂節教堂音樂 ( 中文歌曲 ) 合唱比賽 (13 歲或以下組別 ) 亞軍第 65 屆香港學校音樂節教堂音樂 ( 中文歌曲 ) 合唱比賽 (13 歲或以下組別 ) 亞軍

第 65 屆香港學校音樂節合唱團比賽成績 (2012-2013)
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第四十九屆學校舞蹈節小學高年級現代舞比賽 編舞獎

｀The K S Lo Cup Inter-School 
Scrabble Championship 2013´held 

by HKMA K S Lo College

School Prize 1st runner-up:

6A 張綮希  6A 葉潤樺  6B 朱家桓  6C 李建蒿  6E 周尚融

環保為公益 - 慈善花卉義賣籌款 優異獎

「自勉樂助護老幼　珍惜資源為社
群」專題活動之「攝影比賽」

最積極學校參與獎 :

5A 張淦雯  5A 林煒童  5A 胡樂瑤  5E 黃詠琳  6A 鄭衍笙

6B 林嘉俊、李漢燊、鄧詠沂、黃欣翹    6C 關穎心、黃紹恆
    6D 丘卓翹、楊芷晴、李鎔洛   6E 何逸彤、楊得希

德育及公民教育

元朗區撲滅罪行委員會主辦小學生滅罪宣傳標語創作比賽
初小組別冠軍 2B 盧健朗

高小組別季軍 4E 黃健樂

第十九屆元朗區小學生德育故事演講比賽
親子組冠軍 5E 李嘉祐

初級組亞軍 2C 林永浩

中文

木棉樹兒童文學月刊「我是未來大作家」 2012 小作家小小優異獎 6A 陳諭逵

英文

｀The K S Lo Cup Inter-School 
Scrabble Championship 2013´ 
held by HKMA K S Lo College

Scrabble King(The first in the list of final ranking) 6B 朱家桓

Scrabble Master(The second in the list of final ranking) 6A 張綮希

Scrabble Wizard(The best player of each school team) 6C 李建蒿

SKY 2012-2013 The Hong Kong Creative 
Digital Storytelling Competition held by

 A & I Education

P.5(Fruit Level) 1st Runner-Up 5E 陳駿彥

P.5(Seed Level) Merit 5E 黃永灝

P.6(Seed Level) 
The Most Creative Award

6B 植浩瀅

P.6(Seed Level) Champion 6B 植浩瀅

P.6(Fruit Level) Champion 6B 林羨雅

P.6(Fruit Level)
 The Most Creative Award

6B 林羨雅

P.6(Seed Level) 1st Runner-Up 6C 李建蒿

數學

培正教育中心主辦第八屆全港小學數學遊蹤比賽
團體
季軍

6A 張綮希 6A 黃凱廸 6B 朱家桓 6E 蕭霆聰

教育局資優教育組、香港數理教育學會主辦第九屆
香港小學數學創意解難比賽 2012/13( 初賽 )

金獎
6A 張綮希 6B 朱家桓
6B 林羨雅 6E 葉家樂

教育局資優教育組、香港數理教育學會主辦第九屆
香港小學數學創意解難比賽 2012/13( 準決賽 )

優異獎
6A 張綮希 6B 朱家桓
6B 林羨雅 6E 葉家樂

香港數學奧林匹克協
會主辦華夏盃全國
小學奧林匹克初賽
2013( 香港賽區 )

個人賽特等獎 6A 張綮希

個人賽一等獎 4E 葉駿皜 5E 陳嘉榮 5E 葉浩鏘 6B 朱家桓

個人賽
二等獎

4E 陳景睿 4E 梁明基 5A 高俊樂 5E 陳栢軒 5E 高俊森 5E 李嘉祐 
5E 黎機哲 6A 葉潤樺 6B 林羨雅 6B 鄧衍恒 6D 何子聰 6D 謝穎恩

個人賽三等獎
4E 熊嘉堯 4E 莫毅騰 4E 葉智芳 4E 李芓漮 5E 陳潁霖
5E 譚子健 5E 曾凱怡 6A 黃凱廸 6C 梁明怡 6E 方卓然

香港數學奧林匹克協會主辦華夏盃
全國小學奧林匹克晉級賽 2013

個人賽一等獎 5E 陳嘉榮  5E 葉浩鏘

個人賽二等獎 6B 朱家桓

個人賽三等獎
4E 陳景睿 4E 李芓漮 4E 葉智芳 4E 葉駿皜

5E 高俊森 5E 黎機哲 5E 李嘉祐

個人賽優秀獎 4E 熊嘉堯 4E 莫毅騰 5A 高俊樂 6D 何子聰

香港數學奧林匹克協會主辦華夏盃
全國小學奧林匹克總決賽 2013

個人賽二等獎 6B 朱家桓

個人賽三等獎 4E 李芓漮

香港數學奧林匹克協會主辦 2013 港澳數學
奧林匹克公開賽 「港澳盃」暨

2013 亞洲國際數學奧林匹克公開賽初賽

金獎 5E 陳嘉榮 5E 葉浩鏘 6A 張綮希

銀獎
5E 陳栢軒 5E 高俊森 5E 黎機哲 5E 梁然政
6A 黃凱廸 6A 葉潤樺 6B 朱家桓 6B 林羨雅
6B 鄧衍恒 6C 梁明怡 6E 葉家樂 6E 方卓然

銅獎 5E 李嘉祐  6D 何子聰  6D 謝穎恩

香港數學奧林匹克協會主辦 2013
亞洲國際數學奧林匹克公開賽晉級賽

金獎 5E 葉浩鏘  6E 葉家樂

銀獎 6B 朱家桓

銅獎 5E 高俊森  6D 何子聰

培正教育中心主辦第八屆全港小學
數學遊蹤比賽

團體季軍 6A 張綮希 6A 黃凱廸 6B 朱家桓 6E 蕭霆聰

元朗天主教中學主辦元朗區
多元才能競賽 2013

總冠軍
6A 張綮希 6A 黃凱廸 6B 植浩瀅 6C 唐靜琳
6D 謝穎恩 6E 方卓然 6E 葉家樂 6E 蕭霆聰

第一類別
闖關獎

6A 張綮希 6A 黃凱廸 6B 植浩瀅 6C 唐靜琳
6D 謝穎恩 6E 方卓然 6E 葉家樂 6E 蕭霆聰

第三類別
闖關獎

6A 張綮希 6A 黃凱廸 6B 植浩瀅 6C 唐靜琳
6D 謝穎恩 6E 方卓然 6E 葉家樂 6E 蕭霆聰

保良局主辦 2013 香港小學數學精英選拔賽

總成績一等獎

6A 張綮希計算競賽一等獎

數學競賽三等獎

音樂

視覺藝術

可道中學 ( 嗇色園主辦 ) 秀拉創意繪畫比賽 優異獎 6B 植浩瀅

防止青少年吸煙委員會主辦預防網上賭博填色設計比賽 ( 高小組 ) 優異獎 4E 朱海銚

可道中學 ( 嗇色園主辦 ) 梵高創意繪畫比賽 優異獎 6E 吳逸桐

仁濟醫院第廿四屆董事局
社會服務中心主辦

愛「元」素．樂「天」地
填色比賽

冠軍 5E 梅瑋珈

亞軍 5C 凌梓浚

優異獎
1E 冼祖名 2B 蕭琛夫 2C 招雅頌 3B 林焯希 3C 林子越
4E 朱海銚 5C 鄧穎姿 6A 陳詠怡 6B 楊淑妍 6E 廖芯怡

多樂士主辦多樂士「My Colourful Dream 
Home 2012-13」DIY 卡設計比賽

亞軍 6E 招子裕

優異獎 2C 招雅頌

多樂士主辦「Let's Colour 校園
添色彩計劃 2012-13」

季
軍

4C 鄭雍晴 4E 黃心靈 5B 陳海晴 5C 譚蘊程 5D 邱鈺婷 5E 車焯婷
5E 梅瑋珈 6B 陳詠茵 6B 植浩瀅 6B 譚蘊婷 6C 曾綽妍 6D 陳可兒

6D 陳婉婷 6D 葉羨琦 6D 伍家妍 6E 張凱怡

維記牛奶主辦全港小學生
<< 世界名勝設計大賽 >> 小學高級組

優異獎 5E 陳駿彥

體育

元朗區體育會主辦
2013 年度元朗區

體操公開賽暨
中港邀請賽

女子小學新秀組團體優異 4D 岑媛琪 4D 林泳晶 6A 陳梓楣 6D 羅詠琳 6D 楊芷晴

男子小學新秀組跳箱優異 4A 梁浩泓

男子小學新秀組跳箱亞軍 6C 鍾沛謙

男子小學新秀組自由操優異 6C 鍾沛謙

女子小學新秀組跳箱優異 4D 林泳晶 6D 楊芷晴

香港學界體育聯會主辦 2012-2013 年度
全港小學校際體操比賽新界地域一區

女子新秀組團體亞軍
4D 林泳晶 4D 岑媛琪
6A 陳梓楣 6D 羅詠琳

女子新秀組自由體操優異 4D 岑媛琪

香港學界體育聯會主辦 2012-2013 年度
全港小學校際體操比賽新界地域

男子新秀組跳箱殿軍 6C 鍾沛謙

香港業餘田徑總會主辦學校體育推廣計劃
外展 ( 聯校 ) 田徑章別挑戰日

女子丁組跳遠冠軍 6A 袁芷晴

香港天主教教區學校聯會 ( 小學組 ) 主辦
第十六屆聯校運動會

女子高級組跳遠冠軍 6A 袁芷晴

廠商會蔡章閣中學主辦第四屆蔡章閣盃
小學三人籃球挑戰賽

銀碟賽男子組亞軍
4B 潘祖佑 5A 郭豐年
5B 何嘉俊 5D 鄧浩賢

教育局主辦第四十九屆學校舞蹈節
小學高年級現代舞比賽

甲級獎
5B 何芷盈 5E 張潁欣 5E 許紫昕 5E 姜嘉晴
6A 陳穎彤 6B 陳詠茵 6B 蔡焯賢 6C 蔣靖嵐
6C 姜穎嵐 6C 唐靜琳 6D 陳楚嵐 6D 伍家妍

教育局主辦第四十九屆學校舞蹈節
小學高年級雙人現代舞比賽

乙級獎 5E 許紫昕 5E 姜嘉晴

教育局主辦第四十九屆學校舞蹈節
體育舞比賽

查查查甲級獎
4A 姜穎希 4B 曾寶兒 4C 李禹緹 4E 朱海銚

4E 莫毅騰 6C 姜穎嵐

牛仔舞甲級獎 4A 姜穎希 4B 曾寶兒 4E 朱海銚 6C 姜穎嵐

查查查舞及牛仔舞乙級獎 4A 蘇芷晴 6C 蔣靖嵐

觀塘區文娛康樂促進會主辦第 41 屆
全港公開舞蹈比賽現代舞少年組

雙人舞銅獎 5E 許紫昕 5E 姜嘉晴

群舞銅獎
5B 何芷盈 5E 張潁欣 5E 許紫昕 5E 姜嘉晴
6A 陳穎彤 6B 陳詠茵 6B 蔡焯賢 6C 蔣靖嵐
6C 姜穎嵐 6C 唐靜琳 6D 陳楚嵐 6D 伍家妍�

中國香港跳繩總會
主辦全港中小學
跳繩比賽 2013-

小學組

女子甲組連續 2 重跳冠軍 6A 袁芷晴

女子甲組 1 分鐘
3 人交互跳花式亞軍

6A 袁芷晴 6A 陳諭逵 6B 黃欣翹

男子甲組連續 2 重跳季軍 5E 何卓倫

男子甲組 2 分鐘
8 人大繩賽冠軍

3C 梁浩宏 4B 潘祖佑 5B 陳卓恆 5C 林靖騰
5E 何卓倫 6A 莊灝朗 6C 謝志恆 6E 楊得希

香港學界體育聯會元朗區小學分會主辦
2012-2013 年度小學校際羽毛球比賽

女子羽毛球單打亞軍 6A 袁芷晴

香港學界體育聯會
2012-2013 年度

元朗區小學
校際游泳錦標賽

女子丙組團體冠軍 3E 陳亭妡 4A 林普茵 4B 曾寶兒 4C 陳希澄 4E 張鉦浵

女子丙組 4x50 米
自由泳接力冠軍

3E 陳亭妡 4A 林普茵 4B 曾寶兒 4C 陳希澄 4E 張鉦浵

女子甲組 50 米蝶泳冠軍 6A 蕭琛蔚

女子丙組 50 米自由泳亞軍及 50 米背泳亞軍 4A 林普茵

男子乙組 100 米自由泳亞軍及 50 米自由泳殿軍 5C 李瀚基

天水圍香島中學
主辦

香島盃元朗區
小學跳繩大賽

1 分鐘橫排跳亞軍 2D 陳健峰 2D 盧慶諺 6A 陳諭逵 6A 袁芷晴

1 分鐘橫排跳季軍
2A 林筠凱 2A 容采瑩 3E 王子琪 4C 鄭雍晴

5B 陳卓恆 5E 何卓倫

1 分鐘橫排跳冠軍 6D 林家彬  6D 黃家俊

2 分鐘 6 人
大繩賽亞軍

4A 陳栢熙 4B 潘祖佑 5B 陳卓恆 5E 何卓倫 5E 黃芷晴 5E 楊洛妍
6A 陳諭逵 6A 袁芷晴 6B 黃欣翹 6C 謝志恒 6D 林家彬 6D 黃家俊

30 秒交叉跳亞軍 5B 陳卓恆

30 秒交叉跳季軍 2D 劉軍皓 5E 黃芷晴 6D 林家彬

30 秒交叉跳冠軍 4A 陳栢熙

30 秒個人花式季軍 6A 陳諭逵

30 秒個人花式冠軍 4B 潘祖佑 6D 林家彬

30 秒單車步亞軍 6A 陳諭逵

30 秒單車步冠軍 6A 袁芷晴

連續二重跳亞軍 5E 何卓倫

連續二重跳季軍 4B 潘祖佑

連續二重跳冠軍 6A 袁芷晴

親子跳亞軍 3D 鄧潔盈

親子跳冠軍 5E 何卓倫

制服隊伍 / 服務隊伍 / 多元智能小組 / 其他

傑出青年協會主辦第十三屆明日領袖高峰論壇 2013 明日領袖獎 6E 周尚融

天才教育協會主辦第九屆伯樂計劃
數學科金獎  音樂科金獎  科學科銀獎

英文科銀獎  中文科銅獎
6A 張綮希

香港電台及香港小童群益會主辦全港兒童故事演講比賽 (2013) 優異獎 5E 姜嘉晴

香港教育城及教育學院主辦
第十六屆常識百搭

傑出獎 5E 陳嘉榮 5E 陳栢軒 5E 黃永灝 6D 王芍姿 6E 吳逸桐

評判大獎 5E 陳嘉榮 5E 陳栢軒 5E 黃永灝 6D 王芍姿 6E 吳逸桐

嘉許獎 5E 梁天樂 5E 譚子健 5E 黃芷晴 6C 李建蒿 6D 吳芷穎

元朗區小學校長會主辦元朗區傑出小學生 2012-2013 嘉許狀 6A 張綮希

教協及康文署聯合主辦第 10 屆書叢榜
致故事人物的情詩 ( 校內賽 ) 高小組

冠軍 5E 黃永灝

亞軍 6E 吳逸桐

季軍 6D 吳婷悅

香港明愛青少年及社區服務圖書館服務
專責小組主辦「通識看世界」閱讀獎勵計劃

優勝獎 6E 吳逸桐

優異獎 4E 許鎵鏘

香港教育專業
人員協會

( 普通話組
主辦 )2013 年

全港小學
普通話才藝

比賽

高級組
合唱團

決賽銀獎

4A 何子茵 4A 姜穎希 4A 冼仲豪 4A 蘇芷晴 4A 葉善瑜 4A 余進謙 4B 歐    迅
4B 歐芷喬 4B 曾寶兒 4C 鄧欣兒 4C 唐露霖 4D 譚子賢 4E 關婷月 4E 李梓齊
4E 包凱敏 5A 彭珮霖 5A 譚文謙 5A 譚思蕙 5A 鄧婉婷 5A 黃聚芊 5B 陳海晴
5B 何芷盈 5B 黎靖彤 5B 余靖曦 5C 陳芊盈 5C 蔡淑銚 5C 許    芊 5C 梁祉盈
5C 鄧穎姿 5D 龐惠怡 5E 車焯婷 5E 林欣希 5E 梅瑋珈 6A 陳穎彤 6A 許坤怡
6A 麥峻晞 6A 吳景澤 6A 包得辰 6A 謝錞沚 6A 王灝廷 6B 蔡焯賢 6B 封智美
6B 葉紫棋 6B 譚蘊婷 6C 姜穎嵐 6C 黎洳因 6C 梁可螢 6D 王芍姿 6E 周尚融
6E 張凱怡 6E 張傑亮 6E 錢文瑋 6E 招子裕 6E 林昊軒 6E 林焯穎 6E 盧卓賢

6E 羅詠思 6E 吳逸桐

元朗大會堂主辦 2013 全港青少年鋼琴大賽

兒童組金獎 3E 吳施凡

幼童組銀獎 1D 謝穎淇 2A 李啟橦 1C 梁碩峰 1C 梁韶峰 

兒童組銀獎 4E 林彩蓮  4E 吳瑋澄

中童組銀獎 5A 溫芷萱  6B 黃嘉愉  6E 吳逸桐

兒童組銅獎 4B 劉曉妍

中童組銅獎 5A 陳定華  5E 鄭詠恩

校外比賽成績 (22 - 12 - 2012 至 17 - 06 - 2013)
第四十九屆學校舞蹈節小學高年級現代舞比賽

學校獲得獎項 : 

學生獲得獎項 : 
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